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RESUMO

O artigo analisa a presenca do monstruoso na literatura do monasticismo cristdo do século 1V, a partir
da Vida de Santo Antdo, de Atanasio, e do tratado Sobre os Oito Pensamentos, de Evagrio Pontico.
Mobilizando a teoria do monstruoso como operador cultural e simbdlico, o estudo mostra como as
figuras demoniacas, hibridas e teriomdérficas funcionam como dispositivos de desestabilizacdo das
fronteiras entre humano, animal, divino e demoniaco. Em Antdo, o monstruoso articula-se sobretudo a
espacialidade liminar do deserto, dos tumulos e da ascese corporal; em Evagrio, desloca-se para o plano
psiquico, assumindo a forma de imagens que configuram os pensamentos passionais. Argumenta-se
gue o enfrentamento do monstruoso constitui uma pedagogia ascética fundamental para a constituicdo
do sujeito monastico e para a compreensao das crises culturais do cristianismo antigo.

Palavras-Chave: Teoria do monstruoso; Monasticismo; Demonios

* Doutor em Filosofia pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (2004), pds-doutorado em Filosofia
pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (2005). E-mail: neoplatonismo@gmail.com

** Doutor em Teologia pela Universidade de Heidelberg (Ruprecht-Karls), fez estudos pds-doutorais em Histéria
no NEE/Unicamp. E professor pesquisador da Pés-graduacio em Ciéncias da Religifio da Pontificia Universidade
Catodlica de Campinas. E-mail: pasn777@gmail.com

PLURA, REVISTA DE ESTUDOS DE RELIGIAO, ISSN 2179-0019, VOL. 17, N. 1, 2028, P. 1-22




Marcus Pinheiro; Paulo Nogueira — O monstruoso no monasticismo primitivo...

INTRODUGAD

A literatura do monasticismo cristdo do século IV é marcada por uma presenca recorrente de
figuras monstruosas, hibridas e teriomdarficas, sobretudo associadas aos demdénios e aos
espacos liminares da ascese, como o deserto, os tUmulos e o préprio corpo do monge. Embora
essas imagens sejam frequentemente lidas como elementos edificantes, alegéricos ou
meramente retdricos, permanece pouco problematizado o papel estrutural gue o monstruoso
desempenha na configuracdo da experiéncia ascética e na constituicdo do sujeito mondstico. A
recorréncia dessas figuras suscita, portanto, uma questdo central: por que o enfrentamento do
demoniaco assume, com tanta insisténcia, formas monstruosas na literatura monastica
primitiva, e o que essa monstruosidade revela sobre as tensdes antropoldgicas, espirituais e

culturais do cristianismo antigo?

Justifica-se, assim, uma leitura que trate o monstruoso ndo como um ornamento
narrativo, mas como um operador simbdélico e teolégico capaz de iluminar as crises de fronteira
— entre humano e animal, corpo e espirito, interioridade e alteridade — prdprias da ascese
cristd nascente. A hipdtese que orienta este estudo é que, tanto na Vida de Santo Antéo, de
Atandsio, quanto nos escritos de Evagrio Pontico, o monstruoso funciona como uma pedagogia
ascética: em Antdo, ele se articula principalmente a espacialidade liminar e a corporeidade
exposta do asceta; em Evagrio, desloca-se para o plano psiquico, assumindo a forma de
imagens que estruturam os pensamentos passionais. Em ambos os casos, o confronto com o
monstruoso ndo apenas dramatiza o combate espiritual, mas constitui um dispositivo
fundamental para a formacdo do sujeito monastico e para a compreensdo das crises culturais

e religiosas do cristianismo tardo-antigo.

Com isso em vista, o objetivo deste trabalho é apresentar algumas formas monstruosas
em que aparecem os demonios na literatura monastica do século IV d.c. Em um primeiro
momento, apresentaremos de forma resumida a teoria do monstruoso e de como este pode
ser compreendido como uma chave de leitura da sociedade. Em seguida, trabalharemos um
pouco as aparicdes monstruosas no texto de Atanasio Vida de Santo Antdo, para, por fim,

apresentar algumas imagens monstruosas no Sobre os oito pensamentos de Evagrio Pontico.
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0 MONSTRO COMO UM OPERADOR DE LEITURA DO MONASTICISMO PRIMITIVO

A presenca de seres grotescos e aberrantes é abundante na literatura do cristianismo antigo.
Nos textos apdcrifos e nas vidas dos pais e mdes do deserto ha uma quantidade consideravel
de seres que ndo correspondem as categorias com que classificamos os seres vivos no senso
comum. Trata-se de seres compostos do hibridismo com outros seres, ou dismorficos, ou entdo
de seres que nao correspondem as fungdes e papeis que deles se poderia esperar, como no

caso de animais que falam?.

Como sdo abundantes nesta literatura, surge a pergunta sobre os motivos de sua
presenca e persisténcia. Que mundo é este habitado e, as vezes, protagonizado por seres que
subvertem as formas do real? E mais especificamente: que experiéncia religiosa subjaz a este
encontro recorrente, muitas vezes arriscado e perigoso, com 0s seres grotescos e

monstruosos?

Dois exemplos bastardo para ilustrar o desconforto do intérprete contempordneo:

O primeiro se encontra na coleg¢do das sentencas andnimas dos Pais do Deserto. O Abba
Apolo, discipulo do Abba Sisoes, dd um relato em primeira pessoa sobre seu encontro com um
ser monstruoso. O Abba Apolo resistia as instrucGes de seu mestre, desejando fazer uma
carreira promissora como clérigo em Alexandria. Quando finalmente ele consegue se tornar

sacerdote, ele tem um encontro insdlito: Ele se encontra no caminho com

uma pessoa alta, completamente nua, com uma face negra, horrivel de se contemplar,
com a cabeca de um peixe, pés pequenos, desconectada, sem joelhos, malformada,
com unhas de ferro, olhos de fogo, como um javali selvagem, andrégino, preto como
fuligem, com labios grossos e peitos de mulher, tendo grandes testiculos e o corpo de
um asno” (N. 729, em Wortley, 584-585).

O ser demoniaco se insinua ao monge, ao qual ele resiste fazendo o sinal da cruz. Ao

gue o ser monstruoso lhe responde: “Por que fazes do sinal da cruz e foges de mim? Pois eres

L Entendemos como monstros os seres que transgridem categorias e fronteiras, seja em sua forma corporal (na
composicdo hibrida, por exemplo, de varios animais ou humano-animal, ou na mudanca de forma entre seres),
seja no cruzamento ou habitacdo de espacos liminais (mundo infernal, mundo dos mortos, desertos, lugares
exoéticos). Para uma discussdo do conceito de monstro e da teoria da monstruosidade aplicada a textos do
cristianismo primitivo, com discussdo bibliografica, ver P. A. S. NOGUEIRA, “Taxonomia dos monstros no
cristianismo primitivo”, Caminhos, v.22, n.2, maio/ago 2024, 543-557.
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meu amigo e fazes as coisas que quero. Por esse motivo eu vim viajar contigo até que eu tenha
cumprido e realizado teus desejos. Por isso sou androégino...” Por fim, para satisfazer seu
devoto, aquele que sem o saber o seguia, o demdnio se metamorfoseia em uma mulher bonita
e lhe diz: “Satisfaca teus desejos, pois me satisfizeste muito”. Nesta sentenca encontramos o
problema do monstruoso colocado de forma exemplar: nada poderia ser mais estranho,
assustador e bizarro em forma do que essa criatura que une disformidade humana, aspectos

animais selvagens e sensualidade bizarra.

E quando o monge resiste e tenta se proteger com o sinal da cruz, o ser assustador se
manifesta como proximo, familiar, como aquele que quer realizar os seus desejos. Ele é o que
o acompanha ha muito tempo... A curta narrativa oscila desconfortavelmente entre o horror e
o desejo, entre o assustador e o sensual. E quando o monstro se identifica, ele passa assumir
outra forma, como uma bela mulher, segundo o conhecido topos da literatura monastica
primitiva, de representar o demoniaco como mulheres sensuais. Um monstro do caminho,
estranho, bizarro, animal, humano, em tudo disforme, e no fundo... préximo de si mesmo,

subjugador de seus desejos mais intimos.

O segundo exemplo estd relatado na obra de Atandsio, a Vida de Antdo?, que narra a
dura ascese e luta contra os demoénios do pai no monasticismo egipcio. No capitulo 53, hd um
relato curioso. Um dia alguém interrompeu Antdo em seus trabalhos manuais. Quando foi ver

a porta quem era

[...] viu um animal de aparéncia humana até as coxas, mas com pernas e pés parecidos
com os de um asno. Antdo contentou-se com persignar-se e dizer: “Sou servo de Cristo.
Se foste enviado contra mim, eis-me”. O animal, com seus demoénios, fugiu tdo
rapidamente que caiu e morreu. A morte do animal significou a derrota dos demodnios.
Fizeram de tudo para expulsa-lo do deserto, mas em vao.
O relato acima é consideravelmente mais simples que o anterior, mas ele sé acontece
ap6s muitos embates de Ant3o contra demdnios animalescos ou demonios gigantescos. E uma
espécie de desfecho de uma sequéncia de batalhas do asceta. Aqui encontramos um ser hibrido

de humano com asno. No entanto, ele estd possuido por demdnios, que tentam mais uma vez

afastar Antdo do deserto. Nesta breve passagem temos trés ingredientes fundamentais da

2 Citamos a obra segundo SANTO ATANASIO (2002).
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monstruosidade, no que se refere a experiéncia dos ascetas: os seres hibridos, os demonios e

os desertos. E na relacdo com eles que a ascese se constréi. Voltaremos a este ponto.

O Monstro, neste sentido, se define como um ser que tem corpos com formas instaveis,
sejam hibridas, sejam metamorficas, sejam com fung¢des incomuns. Eles também habitam em
lugares fronteiricos: o limiar entre a animalidade e o humano, entre os vivos e 0s mortos, 0s
espacos habitados e os desertos.® Os demonios da tradicdo cristd antiga s30 monstruosos por
exceléncia, uma vez que segundo a tradicdo sdo de origem divina, ainda que decaidos, e
transitam por muitos espacos e se manifestam de diversas formas. Os espagos também sdo

regidos pelas leis da monstruosidade, devido a énfase em sua liminaridade.

Por isso, a Vida de Antéo é organizada em dois eixos: o horizontal e o vertical. O
horizontal € o que prevalece na narrativa e se manifesta da saida do asceta do mundo urbano
e civilizado: ele inicialmente vai viver em tumbas fora da cidade. Estas tumbas, onde ele era
tentado e ameacado constantemente, ja representam um primeiro limiar: o dos vivos e dos

mortos. Depois ele se retira para desertos mais longinquos e para montanhas mais distantes.

O texto também tem uma verticalidade que é demonstrada na visdo da viagem celeste
da alma de Antdo e dos demais monges. Desta forma, podemos dizer que a monstruosidade
gue articula a experiéncia religiosa ascética da Vida de Antdo tem como palco de fundo uma
geografia muito especifica: um retirar-se dos espacos urbanos de poder e prestigio, conduzindo
0 asceta a espacos remotos onde experimenta a alteridade, como as tumbas/cavernas, os
desertos mais remotos e as montanhas inacessiveis. Toda essa retirada do mundo, corporal e

imanente, converge numa ascensdo da alma, em vitdria contra as forcas demoniacas.

Segundo a teoria da monstruosidade (Cohen, 1996), os monstros apontam para algo
(dai a etimologia do latim: monstrare — mostrar). Mas para que apontam? O que mostram? Na
literatura do cristianismo antigo eles apontam para as crises. A monstruosidade tem como
funcdo desestabilizar identidades e fronteiras estabelecidas. Desta forma, o estudo dos
monstros na literatura do cristianismo antigo, em geral, e nos textos do monasticismo
primitivo, em especial, ndo se limita a elencd-los. Mais que elenca-los eles nos permitem
estudar os sintomas de uma cultura, seus desconfortos e temores. Por isso, podemos dizer que

o estudo de uma sociedade — no caso a do Mediterraneo antigo — nesta perspectiva, permite

3 Para uma definicdo de monstruosidade e uma discuss3o sobre sua importancia na literatura do cristianismo
antigo ver NOGUEIRA (2024).
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“estudar uma cultura pelos monstros que ela cria” (Cohen, 1996, p.3). Nesta perspectiva,
entendemos que as provagdes que Antdo enfrenta, em encontros conflitantes com os seres

monstruosos, em lugares de fronteira, sdo indicativos de crise da cultura.

Neste sentido podemos falar em Antdo de uma mistica ascética como esgarcamento de
si mesmo no mundo. Ao contrario dos modelos de mistica de introversao, de recolhimento
para as profundezas de si mesmo, esta mistica ascética € um exercicio, a0 mesmo tempo,
espiritual e corporal, de sair de si para o mundo, para as fronteiras exteriores do deserto, do
mundo dos mortos, dos seres demoniacos. O conceito de monstruosidade ajuda a costurar esta
complexa experiéncia. Neste sentido, o asceta € um ser monstruoso, animalizado, que transita
entre a morte (seu exercicio era de “mortificar-se”) e a vida, retirado totalmente das funcdes e
utilidades da vida comum. Quando interage com filésofos, governantes e hereges,
encontramos a mao editorial de Atandsio que pretende transformar Antdo em um campedo da
ortodoxia. Na verdade, Antdo passa décadas e décadas em soliddo extrema, lutando contra os

demonios e contra seus desejos.

Vamos ilustrar nossa posicdo em apenas trés passagens da Vida de Antdo, privilegiando
o eixo horizontal e o vertical da espacialidade, conforme apontamos acima. Na primeira, Antdo
toma decisGes radicais para o aprofundamento de sua ascese. Pela primeira vez ele decide ir
morar nos sepulcros, isolando-se completamente de sua comunidade e mesmo de outros

ascetas.

Assim, triunfando de si mesmo (literalmente: “amarrando a si mesmo”), Antdo foi para
os sepulcros que se encontravam longe da aldeia, tendo recomendado a um de seus
amigos que Ihe levasse pado a longos intervalos. Entrou num dos timulos, fechou a porta
e |a permaneceu sozinho. O inimigo ndo suportou, temendo que em pouco tempo,
enchesse de ascese o deserto. Certa noite, entrando com uma tropa de demonios,
abateu-o a poder de golpes, a tal ponto que a dor o estendeu por terra, sem voz. (8, 1-
2)

A passagem de Antdo para os sepulcros longe da aldeia foi entendida pelo Diabo como
um ato simbdlico de invasdo de seu espaco. O Diabo e os demdnios, segundo a tradicdo biblica,
residem em desertos e sepulcros. Jesus é levado para o deserto para ser tentado (Lc 4, 1-13,
Mt 4,1-11 e Ma 1, 12-13), o endemoninhado gadareno vivia em sepulcros, Babilonia destruida

no juizo se tronou um deserto “morada de demonios” (Ap. 18,2). O que aconteceria se o asceta

adentrasse neste espaco de dominio do demoniaco e ali prevalecesse? Por isso o “inimigo” o
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atacou com uma tropa de demonios, a ponto de deixa-lo no limiar da morte. Neste ponto da

narrativa acontece uma virada na vida de Antao.

O amigo que |lhe leva comida o encontra quase morto no tumulo. Ele o recolhe e o leva
par a igreja da aldeia onde o estende no chdo. Os membros da comunidade o “davam como
morto”. A expressdo “o deitar por terra” estd tomada de simbolismo, como se pode ver em
seguida. “Pela meia noite” Antdo recobrou os sentidos, ele “despertou”. Ao observar que todos
da comunidade dormiam, ele chamou seu amigo e lhe pediu o levasse de volta aos tumulos.
Trata-se de uma morte e ressurreicao simbodlica de Antdo, que, mesmo apds os golpes quase
mortais do Diabo, decide retornar ao mundo fronteirico entre mortos e vivos para ali enfrentar

os demonios.

A narrativa da Vida de Antdo passa a um nivel mais elevado, pois agora o asceta ndo se
defende do inimigo e de seus demonios, antes os provoca: “Eu, Antdo, aqui estou, ndo fujo das
feridas (lit.: golpes).” Sendo assim, o Diabo chama seus “cdes” para que aumentem a carga

contra o eremita.

‘VYamos nos acercar a ele de outra forma’, afinal ao Diabo é facil transformar-se para
fazer o mal. E assim, de noite fizeram tanto ruido que todo o lugar parecia se mover.
Parecia que os demonios, como se rompessem com as quatro paredes do habitaculo,
entravam através delas transfigurados em imagens de animais selvagens e de
serpentes. E num momento o lugar se encheu de imagens de ledes, ursos, leopardos,
touros, serpentes, viboras, escorpifes e lobos. Cada um desses animais se movia
conforme a sua prépria natureza. O ledo rugia, desejando atacar; o touro parecia chifra-
lo; a serpente rastejava sem chegar a toca-lo, o lobo se langava sobre ele, mas se
retirava. Terrivel era o furor de todas essas apari¢des e os ruidos dos rugidos. (9,5-7)

O texto usa o verbo “transfigurar-se” (metaskematizd) em imagens (phantasidn) de
animais ferozes, que se moviam, portanto, ameacavam e atacavam Antdo, segundo sua
natureza (katd to idion skema). A palavra phantasia para imagem pode nos enganar, sugerindo
se tratar de alucinagdes visuais de Antdo. De qualquer forma ele teve uma experiéncia visual e
auditiva, uma vez que podia ouvir o barulho ameacador destas feras. No entanto, devemos
alertar que nesta cena as imagens nao sdo de ordem representacional ou simbdlica, uma vez
que Antdo sente em seu corpo dores fisicas terriveis (aisthéto men deinotérou pdnou
somatikod) decorrentes dos golpes dos demdnios animais. A experiéncia de Antdo é tanto
sensorial quando corpdrea. Os demodnios que o atacam sdo de enorme complexidade, pois

conseguem assumir varias formas animais, com suas caracteristicas de ferocidade, podendo
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agredir fisicamente o asceta. Ao invés de relegarmos esta provacdo a algo como “pura

imaginacdo”, devemos concebé-la como plenamente corpdrea e psiquica.

Apesar disso, Antdo, mesmo jazendo abatido na terra |Ihes replica zombando: “se
tivésseis algum poder, bastaria um sé de vos, mas o Senhor tirou a vossa forca, por isso tentais
assustar-me pelo vosso nimero. E sinal de fraqueza imitardes formas de animais” (no grego
literalmente: “dos que ndo falam”) (9). E assim os desafiava a atacar de novo. Estas palavras de
Antdo selam sua primeira grande vitéria contra os demonios, qualificando-o efetivamente para
a ascese e as batalhas seguintes contra os demonios no deserto. Os demonios se reconheceram
derrotados: “depois de varias tentativas, rangiam os dentes contra ele, furiosos por serem eles
os vencidos, e ndo ele” (11). Apds esta grande vitdria (ou sequéncia de grandes vitdrias) ele
teve uma visdo do céu se abrindo e um raio de luz descendo sobre ele. Reconhecendo a
presenca divina, questiona sua auséncia na hora de suas provacdes, ao que Deus Ihe respondeu
ter estado ali com ele todo o tempo. Entdo Antdo decide ir para o deserto mais profundo.
Convidou seu amigo, o ancido, para acompanha-lo, mas este ndo o quis. Antdo seguiu sozinho.

Ele tinha seus 35 anos.

A monstruosidade como indicadora das crises se manifesta de diversas formas neste
texto: nas imagens alternantes dos demoénios animalescos, na experiéncia simbdlica de Antdo
de ir ao mundo dos mortos, além da sua relacdo com seu corpo, espaco das provacdes e
batalhas contra o inimigo. De agora em diante a pratica cristd de Antdo é o cultivo da solidao,
do controle rigoroso de seu corpo, pensamentos e desejos. E ele ndo pode fazé-lo sem estes
agentes de alteridade radical: os demébnios. Conforme Proctor, “os cristdos antigos descreviam
e experimentavam seus corpos como entidades transcorporais, que eram inseridos em
interacOes com outros ndo-humanos, incluindo os demonios” (2022,10). A monstruosidade ndo
se restringe aos demdnios, seus operadores por exceléncia. Ela também se manifesta nos

espacos da narrativa: o deserto e no corpo animalesco de Antao.

Passemos agora ao texto que expressa o eixo vertical da ascese de Antdo, segundo a
Vida. Trata-se de um decisivo enfrentamento com o diabo e com os demédnios, aquele que sela
a vitéria do asceta e que marca definitivamente seu papel de cruzador de fronteiras. Estamos
nos referindo ao relato de uma dupla ascensdo da alma de Antdo aos céus. Na primeira ele

estava pronto para comer quando se levantou e sentiu sua mente arrebatada. “Coisa
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espantosa, de pé, viu-se fora de si como que conduzido através dos ares por algumas pessoas,

em seguida viu outras, amargas e cruéis de pé no ar e querendo impedi-lo de subir” (65,2).

O texto parece sugerir que ele tem uma visdo antecipada da ascensdo de sua alma apds
a morte, sendo nisso impedido por demonios, embora auxiliado por anjos (o texto fala sobre
“os que o conduziam”), que afirmavam que seus pecados haviam sido perdoados, ficando a
rota livre e sem obstaculos. Em seguida, Antdo despertando, volta a si mesmo (65,5) e retoma
sua ascese. Trata-se nesta visdo de uma ameaca de cardter juridico, de acusag¢des contra o
asceta que, caso ndo fossem desmentidas pelos anjos, o impediriam de ascender aos céus. Ja

a segunda visdo tem uma énfase distinta.

O tema desta visdo tem continuidade e explicacdo na visdo seguinte (cap. 66) em que
teve uma controvérsia com alguns visitantes “sobre a passagem e a morada da alma depois da

morte” (66,2). Na noite seguinte ele teve uma visdo:

Levantando os olhos, viu um ser gigantesco, horroroso, temivel, de pé e atingindo as
nuvens. Os outros seres, que pareciam alados, subiam. O gigante estendia as mdos e
impedia alguns; outros voando acima, atravessavam e eram conduzidos para o alto,
sem serem inquietados. Para estes Ultimos, o gigante rangia os dentes; quanto aos
outros, alegrava-se de vé-los cair. (66,3-4)

Uma voz interpreta para ele a visdo. O gigante é o inimigo, que por inveja impede de
passar aqueles que a ele se submetem, enquanto por ele passam os que “ndo se deixaram
persuadir por ele”. As fronteiras se desenham novamente: o céu inferior, como espaco de
passagem das almas para os céus superiores, para onde deveriam ir as almas. Desta forma, ha
uma énfase na verticalidade, de almas que sobem e outras que caem. O contexto da subida é
igualmente liminar, pois se trata da ascensdo das almas na morte. Na primeira visdo, o limiar é
expresso no estar “fora de si”, mas o tema geral é o das barreiras da alma em subir até Deus

apos a morte. O agente que controla os que sobem e descem é o gigante monstruoso,

enfrentado pelos seres angelicais.

Esta liminaridade vertical é pressuposta em nosso texto. Nela desempenham um papel
fundamental os seres demoniacos, muito frequentemente apresentados como teriomorficos,

responsaveis por manter as almas dos pecadores no submundo, atormentadas nos infernos.
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No periodo em que os ascetas se lancavam nos desertos para se mortificar e enfrentar os

demdnios, esta imagem de mundo se desenvolvia®.

Nestas duas visdes se encerra o ciclo de batalhas de Antdo contra os demonios, iniciado
na tumba fora da cidade, na batalha contra os deménios animalescos. A partir desta derradeira
vitoria sobre o Diabo, de reafirmar que ele ndo tem poder sobre as almas dos ascetas, os
demonios desaparecem na narrativa, contrastando com seu protagonismo ao longo de todo o
texto. Ha apenas mais um exorcismo, em que Antdo expulsa um demonio de uma menina a
pedido de sua mde (cap. 71). Neste caso, ndo se trata mais das batalhas contra os demonios,
corporais ou espirituais, mas de um exorcismo protocolar, como consequéncia de sua vitoria
contra eles. Os temas da ultima parte do livro sdo mais voltados a legitimar posicoes
doutrinarias, reforco da autoridade do clero e refutacdo das heresias, em que podemos
perceber tracos da redacdo de Atandsio. Nesta direcdo encontramos inclusive uma
correspondéncia de imperadores com o asceta do deserto. Antdo ainda tem a oportunidade de

se despedir de seus irmados, morrendo aos 105 anos.

Entre as batalhas das cavernas/tumulos no deserto e a batalha final contra o demodnio
gigante que impedia a passagem das almas aos céus, ha uma cena delicada, talvez subestimada,
gue se faz necessario comentar. Quando Antdo ja era um asceta experiente, decide se retirar
para ainda mais longe no deserto, em total isolamento. Ele queria ir para a Tebaida, mas uma
voz lhe adverte que |4 ndo teria o isolamento que tanto desejava: “Se queres realmente ser
eremita, vai para o deserto interior” (49, 4). Em seguida ele vai para a “montanha interior”,
onde ainda sofre ataques dos demdnios animais. Por fim, neste espaco isolado ele consegue

plantar alguns legumes, que, no entanto, sdo devorados pelos animais a noite.

Desta forma, totalmente indefeso, ele precisa negociar com eles, para que ndo comam
todos os legumes de sua horta. Antdo se despe de qualquer pretensdo de superioridade sobre
0s animais, por isso ele tem que se inserir neste espaco, como mais um de seus habitantes. Isto
lhe permite retomar a ascese e a luta contra os demoénios. No mais absoluto isolamento,
horizontal e vertical, no deserto e na montanha distante (chamada curiosamente de “interior”),
ele se reduz a animalidade ascética. Isto € monstruosidade no sentido pleno, seu corpo é um

espaco de cruzamento de fronteiras.

4Ver a ampla documentacio sobre o papel dos demonios no mundo inferior em GRYPEOU (2019).
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Antdo e seus irmados representam uma pratica cristd de imitacdo radical de Cristo, que
tem o deserto como palco, e como acbes prioritarias o enfrentamento do diabo e a
“mortificacdo” do corpo. Isto equivale a uma rejeicdo dos discursos e processos de instituicdo
do cristianismo em curso no terceiro século? Ele rejeita os sacramentos da igreja antiga? Nado
temos como responder a estas perguntas com toda a seguranca. Em todo o caso, ele ndo fica
na comunidade, sai para o deserto. E 13, na pura limiraridade, dos espacos e de seu corpo, e na
monstruosidade de seus oponentes, os demodnios, que ele pratica sua renovacdo do

cristianismo. Atandsio é que o transforma em um modelo de ortodoxia.

0S DEMONIOS COMO SERES MONSTRUOSOS EM EVAGRIO PONTICO

Passemos, entdo, a Evagrio Pontico (346-400 d.c.) e algumas imagens monstruosas presentes
em seus escritos. Assim, tendo as imagens monstruosas na Vida de Antéo e também algumas
que aparecem em Evagrio, este texto congrega um bom conjunto de exemplos dos monstros

na literatura monastica.

Originario do Ponto, regido onde hoje € a Turquia, Evagrio foi discipulo de Gregdrio de
Nazianzo e era bem proximo de Basilio de Cesareia e Gregodrio de Nissa. Pode-se dizer que era
um divulgador das ideias de Origenes, especialmente entre os monges do deserto do Egito,
onde morou nos Ultimos 15 anos de sua vida. Ele é considerado o tedlogo dos padres do

deserto, por apresentar um embasamento teoldgico para suas praticas ascéticas®.

O objetivo desta parte do trabalho é apresentar as imagens que Evagrio Pontico utiliza
para descrever os demoénios em especial em seu texto chamado Os Oito Pensamentos. Estas
imagens revelam o modus operandi do demonio em sua tentativa de atague aos monges, mas
sao também imagens ilustrativas de como o demonio aparece para o monge. Os demoénios sao
os mestres do disfarce e o que Evagrio nos mostra sdao imagens que descrevem o que nos
acontece quando estamos sob seus dominios. Evagrio classifica os demdnios em oito grandes
tipos, catalogando-os em relacdo as partes psiquicas tipicas de uma psicologia platonica, e o
objetivo desta parte deste artigo € apresentar imagens monstruosas destes oito tipo de

demodnios, a saber, Gula, Luxuria, Avareza, Raiva, Tristeza, Acidia, Vaidade e Prepoténcia.

5 Para um excelente resumo de sua vida e sua obra, ver GUILLAUMONT, 2004.
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O encontro com o demdnio é algo complexo. Se por um lado ele é um ente existente
no mundo, por outro ele atua em regies subjetivas que nos fazem achar que somos nds
mesmos que estamos produzindo pensamentos em nds mesmos. Ha algo de traicoeiro no
demonio, algo de ardiloso, que faz parecer como bom, algo que é da ordem do prejudicial. O
modo como Evagrio descreve seus demodnios é dependente de uma psicologia platonica,
dividindo a alma em trés partes, como se vera em breve. Assim, ha uma elaboracdo refinada e
erudita do enfrentamento dos demédnios, descrevendo-os como emocdes e poténcias psiquicas

gue precisam ser enfrentadas para o aprimoramento ético e espiritual dos monges.

No entanto, Evagrio nunca abandona um aspecto pratico do combate existencial dos
demonios. Em seus textos, ele pode apresentar refinamentos tedricos bem embasados sobre
seus demonios, no entanto a dimensdo pratica de engajamento fisico e concreto contra os
demonios nunca desaparace. E nesse contexto que em algumas passagens cruciais, Evagrio
também langca mado de diversas imagens monstruosas ndo so para simbolizar seus demonios,

mas também para descrever os modos concretos em que eles aparecem®.

Antes de adentrar cada uma das imagens para cada um dos oito tipos de demonios em
Evagrio, preciso elucidar dois pontos que talvez causem alguma controvérsia ao se tentar
descrever imagens monstruosas vinculadas aos demoénios em Evagrio. Primeiro, vale ressaltar
gue objetos inanimados podem fazer parte destas imagens, como a fogueira para a Gula ou
nuvens pesadas para a Tristeza. O que nos poderia causar estranheza é buscarmos tratar do
monstruoso apresentando objetos inanimados como exemplos deste monstruoso. No entanto,
devemos ir além de um humanismo que cerceia as possibilidades de interagdes no mundo em
gue se vive. Trata-se de criticar certo humanismo que limita os seres que compdem nossa
politica. Nossa critica ao humanismo deve nos levar além das concepgdes que normalmente se

tem dos agentes que devem fazer parte de nossa (cosmo)politica.

Devemos lembrar do Manifesto Ciborgue de Donna Haraway (2000) como um texto que
nos auxilia a pensar o modo como objetos inanimados podem participar de alguma maneira de
relacBes intersubjetivas. Especialmente para em uma tentativa de superar o humanismo e

apontar para outras formas de interacdo entre sujeitos para além daquelas tipicas dos

6 Assim como na Vida de Antdo (9,5-7), o termo phantasia ndo pode remeter somente a uma ilusdo mental do
monge ao enfrentar os demodnios, também em Evagrio, seus aspectos psicoldgicos ndo retira o fato de que para o
tedlogo do deserto os demonios serem entes existentes no mundo que atacam os monges de forma concreta.
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humanos, os objetos inanimados fazem parte de nosso repertério de imagens monstruosas.
Vale citarmos um trecho da Vida de Santo Antdo. Atandsio nos relata que o demonio pode
tomar diversas formas’ e no capitulo 11, ele nos relata que o demdnio se transforma em um
disco de ouro para tentar Antdo em sua Avareza. O Demdnio se mostra aqui como objeto do
desejo, incitando uma relacdo avarenta com o mundo. O ouro aparece aqui como figura

hibrida, liminar, em parte humana, em parte demoniaca, em parte mineral.

O segundo ponto que gostaria de desenvolver preliminarmente, antes de adentrarmos
propriamente as descricdes dos demdnios, trata também sobre os tipos de “monstros” que
podemos encontrar em textos antigos. Macumber (2001, especialmente no capitulo 4) nos
alerta para o fato de que, ao tratarmos de figuras monstruosas, o angelical e o divino ndo
poderem ser descartados. Um anjo é tdo um monstro como também um demdnio, na medida
gue também ele possui algumas caracteristicas que sdo tipicas do monstruoso: ocupa um lugar
liminar, € composto de hibridismo, construido a partir de elementos metamorfos, como ja
trabalhamos na primeira parte deste artigo. A categoria de monstro ndo precisa operar na
oposicdo bem-mal e pode se apresentar tanto em seres considerados maus como naqueles
considerados bons. Tanto Cérbero, o cdo de trés cabecas do Hades, quanto Pégasus, cavalo

branco alado sdo monstros de igual maneira.

Vale comentar ainda um terceiro ponto antes de prosseguirmos. Sendo uma realidade
ambigua, o demobnio por vezes se confunde com uma realidade intrassubjetiva, uma realidade
do monge ele mesmo. Isso faz com que o monge, de alguma maneira, se transforme no proprio
demonio, ou pelo menos passe a estar profundamente marcado pelas imagens que o deménio
suscita. Assim, o monge, por exemplo, experimenta, ao ficar irado, uma bruma que torna o ar
espesso ou uma nuvem que tapa o sol que ilumina o intelecto, impedindo-o de ter a
contemplacdo das realidades divinas. Esse traco dos demonios serem realidades subjetivas
vincula todas essas imagens monstruosas como tragos subjetivos dos préprios monges. Assim,
muitas destas imagens que ilustram o modo de ataque do demdnio sdo aspectos da alma do

monge que se vé enredado por esses demobnios.

Deste modo, podemos conhecer melhor os demonios por essas descricdes do que

acontece na alma do monge quando é atacado. Assim, a alma do monge apresenta aspectos

|//

7 Cap. 9: “E facil para o diabo tomar as figuras (skhemata) mais diversas para causar o ma
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monstruosos do deménio. Ha um aspecto espelhar no confronto entre monge e deménio, pois
o ataque do demoénio espelha o que se passa no monge®. Este também serd o itinerario de
apresentacao neste trecho do presente trabalho: tratar do que o monstro opera no monge por
meio do seu atague em um nivel de identificacdo com o monge. O monge se torna, de alguma
forma, o demonio que o seduz, sendo possivel afirmar que as imagens monstruosas para o0s

demonios sdo também descricdes dos monges como monstros.

Os oito demdnios de Evagrio sdo: Gula, Luxuria e Avareza; Ira, Tristeza e Acidia; Vaidade
e Orgulho. Eles formam trés grupos dividindo os demonios pela parte da alma que é atacada:
os trés primeiros estdo vinculados a alma apetitiva; os trés seguintes, a alma irascivel e os dois

finais a alma racional®.

Ainda precisamos esclarecer um Ultimo ponto sobre as imagens monstruosas que
descrevem os demonios, seus pensamentos e 0s monges que aparecem no Sobre os oito
pensamentos. Em algumas passagens, Evagrio parece apresentar tais imagens como metaforas
para descrever a funcdo que exercem os demonios na vida dos humanos. Isso poderia diminuir
a forca de expressdo do que procuramos defender aqui, que se trata de formas monstruosas
do demoénio aparecer na vida do monge. No entanto, em outras passagens ele é bem literal
gue os pensamentos dos demonios sdo propriamente essas imagens. Como veremos abaixo,
0s pensamentos demoniacos sdo descritos criteriosamente como formas monstruosas.
Devemos pensar também que mesmo sendo metaforas, elas descrevem escolhas de Evagrio
para descré-las e caracteriza-las. Assim, as imagens monstruosas descrevem tanto as

caracteristicas tipicas dos demdnios como as escolhas simbdlicas de Evagrio para descrevé-los.
Ira (orgé); Virtude contrdria: paciéncia (makrothymia)

Talvez a ira seja aquele demoénio que mais se aproxima do termo therion (besta
selvagem) e por isso € tdo precioso para nds que estudamos os monstros. Em uma passagem
relevante, Evagrio é bem literal: aira torna as almas dos monges em bestas, em feras selvagens.
Interessante ressaltar também a proximidade com a loucura e o desvirtuamento da gnose. Na
passagem 21 do nosso texto principal (Sobre os oito pensamentos), ele ressalta que o monge

paciente (isto é, aquele que vence a ira) resolve mistérios a noite, o que mostra bem a relacdo

8 Sobre a relacdo entre monges e demdnios, ver PINHEIRO, 2024.
% Para um desenvolvimento mais completo destes deménios, suas caracteristicas e relagdes com o sistema de
Evagrio como um todo, ver VERCOSA FILHO, 2014.
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da ira com a impossibilidade de se conectar aos conhecimentos divinos inspirados pelos

sonhos.

O ponto central operado pela ira e que transforma o monge em um monstro nasce do
descuidado, a ira o torna alguém pouco cuidadoso, pouco atencioso. Se pensarmos que a
atencdo (prosokhé) ao momento presente ¢ um dos pilares da ascese monastica, o descuidado
ao momento presente é o exato oposto da ascese. A violéncia da ira impulsiona o monge
diretamente para reacdes impensadas — o que nos lembra o Praktikds (Tratado Prdtico ou Sobre
0 monge) que afirma ser a ira o mais rapido dos demonios, que nos ataca diretamente. No
Praktikos 11, temos que a ira € uma efervescéncia da parte irascivel da alma e o demonio mais
rapido (oxytaton). O demoénio da ira move a alma contra aquele de quem ela imagina ter sofrido
uma injustica. Mas ¢ durante as oracGes que ela mais toma conta do intelecto, mostrando o

rosto do odiado repetidamente e a noite traz pesadelos e assaltos de bestas venenosas.

Outra imagem importante em que aparece o demonio da ira é a do vento violento. A
ira ¢ um vento violento que move as aguas, que se tornam em aguas revoltas. Estas sdo os
pensamentos insensatos de vinganca. Um termo muito utilizado para aira é taratto, que indica
o mar revolto, perturbado, revirado, novamente relacionando a ira ao vento violento. Mas
contra um monge sem ira, o vento violento se choca contra uma torre que ndo se abala com

os atagues. Assim, um monge sem ira € uma torre intransponivel por ventos violentos.

Encontramos ainda, duas descricdes bastante fortes e contundentes de formas de
bestas do demodnio da ira e do préoprio monge quando sucumbe a este demoénio. Em 4.13,
lemos: “raposas encontram morada na alma ressentida e bestas fazem seus lares em um
coracdo perturbado”. Em 4.17, lemos: “os pensamentos da pessoa irascivel sdo o filho de uma
vibora, eles consomem o coracdo daquele que os deu nascimento”. O que temos aqui é uma
descricdo complexa do relacionamento dos pensamentos irados e do préprio monge. Os

pensamentos tomam as feicBes de bestas, raposas e viboras e agem por dentro do monge.

Estes pensamentos se confundem com os demobnios, pois os demodnios tém a
capacidade de criar pensamentos na mente do monge, eles entram de alguma maneira no que
nds chamamos de subjetividade do monge e agem por dentro deles. Assim, de alguma maneira

0 proprio monge se torna um monstro quando sucumbe aos pensamentos dos demaonios.
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Gula (gastrimargia); virtude contrdria: autocontrole (enkratéia).

Para tratar da Gula, Evagrio descreve a alma do monge como uma fogueira de desejos
e a comida é como uma lenha jogada na fogueira. Se se diminui a quantidade de lenha, o desejo
também diminui de intensidade. Na medida em que todos os deménios sdo formas de desejo,
a Gula tem um aspecto central, pois a sua superacdo é também a primeira vitéria sobre a
totalidade dos demoénios. A alma do monge glutdo estd cheia de lama, o que impede de se
achar especiarias, isto é, plantas aromaticas que sdo frutos da contemplacdo das realidades
divinas. Algumas outras imagens também nos lembram do quanto a Gula impede o monge de
contemplar, como a neblina que tampa o sol ou o espelho sujo que ndo reflete o que se mostra.
Um monge sem Gula é retratado como uma daguia que voa alto ou uma estrela brilhando alta
na noite. A imagem da aguia voando alto vai retornar para aquele que venceu a Avareza,
relacionando assim a Gula com a Avareza, talvez pela voracidade em se apoderar de objetos,

sejam comidas, sejam posses materiais.
Luxuria (Porneia); Virtude contrdria: temperanca (sophrosyne)

Todo o capitulo sobre a porneia estd centrado no perigo da convivéncia com as
mulheres. Delas vem o maior perigo e é contra elas e aquilo que a elas esta vinculado que o
monge deve se proteger. Hd uma imagem que se repete, aquela das ondas que se chocam
contra um navio que pode estar sem o lastro, quando o monge sucumbe, ou pode ser um navio

gue ndo é atingido, quando o monge preserva sua soliddo.

O demonio da porneia é uma flecha envenenada cujo veneno vai agindo por longo
tempo, de modo lento e silencioso. Assim, a porneia age como veneno de bestas ou como o
anzol ou a rede de pescar, por utilizar de artimanhas e sutilezas ao longo do tempo para
conquistar o monge. O grande perigo é a parresia com as mulheres, que aqui pode ser
traduzido como a familiaridade, a proximidade com as mulheres. Assim, a porneia € uma planta
qgue floresce perto da agua, que é a presenca das mulheres. Outra imagem que se repete é
aquela das chamas do fogo que, por um lado, ndo crescem no deserto que seria o casto, mas

crescem rapidamente no fogo de palha que é o estomago cheio do glutao.

Os pensamentos invasivos sobre mulheres sdo fagulhas que causam o fogo de uma

fogueira, mas ha arbustos no deserto que ndo queimam, como a alma dos castos e dos que ndo
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sucumbem a Gula. Alids, muito importante lembrar que a Gula é a mde da Porneia, havendo

uma relacdo intrinseca entre os dois.

Avareza (philarguria); virtude contrdria: pobreza (aktemosyne)

A imagem central da avareza é a raiz, sendo os outros demonios galhos que renascem
caso a raiz ndo seja extirpada. A raiz de todos os males alimenta novamente os galhos
quebrados, assim, mesmo que vengamos temporariamente a Gula ou a Ira, por exemplo, caso
ndo eliminemos a Avareza, eles voltam a surgir em nods. A Avareza é uma coleira de cachorro,
sdo amarras terrestres que nos impedem de voar. Para descrever o homem livre da avareza,
Evagrio utiliza a mesma imagem do homem que venceu a gula, a da aguia voando alto; assim
seria 0 homem livre do desejo por posses. Ainda diz que um monge avarento é um barco com
muita carga que afunda na tempestade, o que nos faz relacionar a tempestade dos
pensamentos da porneia. O avarento e sua paixdo sdo Como um oceano gue mesmo com muita

chuva nunca se torna preenchido, nunca se sacia.
Tristeza (lype); Virtude contrdria: alegria (khara)

O tema do prazer espiritual (hedoné pneumatiké) que provém da contemplacdo
(theoria) é retomado de forma bem central com este demonio. Este prazer nos é impedido a
partir do dominio da tristeza e esta é vinculada a vontade de vinganca da ira. Assim, Ira e
Tristeza estdo estreitamente vinculadas, sendo a Ira uma espécie de antecedente natural para
a Tristeza (como a Gula o é para a porneia). O tema central da tristeza maléfica (pois hd uma
tristeza benéfica, divina) é o das correntes que impedem o monge de andar. O prazer espiritual

neste contexto é relacionado ao prazer de andar, ao movimentar-se.

No texto em questdo (Sobre os oito pensamentos), ha uma relacdo clara entre andar e
a contemplacdo, o que é no minimo estranho ja que em tantos outros contextos, Evagrio é
contra o perambular e a favor do concentrar-se na sua prépria cela. Assim, o perambular tipico
da Acidia, como veremos, é totalmente diferente da marcha (dromds) da contemplacdo. O
|éxico do prisioneiro de guerra também estd presente, concentrando-se na imagem da corrente

de ferro como ja assinalamos.

A partir desta imagem, a tristeza demoniaca nunca toma a iniciativa em seu modo de

ataque: ela espera a terra arrasada da Ira e de outros demonios para simplesmente prender-se
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nos pés do monge entristecido. Assim como a Acidia, a Tristeza € um certo coroamento de

todos os outros demonios, pois ela prende o monge vencido pelos outros deménios.

Ha outras imagens monstruosas. A tristeza é a mandibula do ledo que devora tudo o
que a ela se submete. E também um verme no coracdo, que consome a mae que o gera. Alids,
o tema da gravidez é retomado na imagem que afirma ser a Tristeza demoniaca a dor de parto
sem o filho que lhe seria o prémio pelo trabalho. Ela é também uma febre alta que ndo permite
ao monge saborear o doce sabor do mel. H4 uma imagem que aproxima a Tristeza a porneia:
aquela da flecha, o monge triste estd sangrando pois foi flechado. No entanto, o monge que
alcancou a apatheia, isto é, a auséncia de emocdes perturbadoras, € como uma armadura para
tais flechas. Ha também imagens para a escuriddo, pois também com este dembnio a
possibilidade de se contemplar as realidades divinas é diminuida. Assim, a tristeza demoniaca
sdo aguas profundas que ndo recebem a luz do sol, isto é, a alegria (khara) da contemplacao

divina.

Acidia (akedia); virtude contrdria: perseveranca (hypomoné)

Para a Acidia, temos alguns correlatos interessantes, como preguica e tédio, mas
nenhum dos dois dd a conotacdo de tristeza profunda que Ihe é adequada. Como o termo é
dicionarizado em portugués, podemos utiliza-lo sem problemas, mas é importante buscar o
gue ele exatamente quer dizer. No Caldas Aulete, temos para acidia: “estado de fraqueza
espiritual, de grande desanimo, abatimento fisico, mental ou moral; extrema tristeza ou
melancolia”. Assim, trata-se de um extremo torpor melancdlico, em que ha uma busca

frenética por diversao e distracdo, forcando o monge a sair da cela.

A imagem central para a Acidia n’Os oito pensamentos é a da violéncia dos ventos
(pneumaton bia) que perturba e faz sair do lugar, retomando uma imagem da porneia, como ja
vimos. A mente sem a perseveranca é uma nuvem sem agua que é carregada por qualquer
vento e se dispersa facilmente, ndo apresentando consisténcia. H4 uma predominancia
também do linguajar da jardinagem, pois 0 monge atacado pela acidia € um pau seco ou uma
planta que foi replantada diversas vezes e ndo da mais flores nem frutos. O monge se torna
errante, um monge girovago, fica parado por pouco tempo e logo é levado embora, sem

frutificar.
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O que lhe falta é a raiz tipica da perseveranca. E interessante perceber que a mesma
imagem, a raiz, é utilizada em um contexto para indicar a forca maléfica da avareza, mas
também, em outro contexto, para indicar a forca benéfica da perseveranca. Assim, além desta
raiz benéfica, o que ele precisa é de algo que o regue, que lhe ofereca dgua para frutificar.
Desta maneira, uma palavra espiritual que levanta o animo é um orvalho da primavera que
aumenta o numero de frutos. Imagem singular para pensarmos o monstruoso, o orvalho da
primavera. A tranquilidade pacifica (hesukhia) beneficia a perseveranca e vice-versa. Assim, a
perseveranca, que possibilita ouvir uma palavra espiritual, tem uma intrinseca relagdo com a

paz alcancada pela estabilidade.

Por fim, faltam ainda dois demonios, o da vaidade e o do orgulho, deménios vinculados
a parte racional da alma. Estes sdo os dois Unicos demonios que nunca deixam de tentar o
monge, até o final da vida, ja que todos os outros podem ser vencidos a partir do momento em

gue o monge atinge a apdtheia.

Vaidade (kenodoxia) — virtude contrdria: auséncia de vaidade (akenodoxia)

Novamente, o linguajar da flora é utilizado, pois a Vaidade é uma planta que se enrosca
nas outras virtudes e cresce apoiada nelas. Assim, a Vaidade é uma trepadeira, retira sua forga
e sua sustentacdo da forca das outras virtudes. Quanto mais um monge é vitorioso sobre os
outros deménios, mais o deménio da vaidade tem oportunidade de crescer. E um monstro bem
singular, este, que se enrosca no lado divino do monge e consegue retirar suas forcas para

abater o monge naquilo em que ele é mais forte, seu lado virtuoso.

O nucleo central da forma de agir da Vaidade é eliminar o pagamento devido ao seu
esforco. Assim, a Vaidade faz do monge uma bolsa furada, ela elimina, destroi o pagamento
pela virtude. Trata-se da imagem de se trabalhar e ndo receber pelo que se trabalhou, ja que o
vaidoso prefere o pagamento na forma de se tornar famoso e ndo o beneficio proprio das

virtudes que € a contemplacdo das realidades divinas.
Orgulho (hyperephania); Virtude contrdria: humildade (tapeinosis)

A imagem central do orgulhoso trata de seu desgarramento do centro vital e de sua
gueda. Ele € uma pedra que se desgarra da montanha e sofre uma queda brutal. A imagem da

auséncia de uma raiz que o conecte a um solo fecundo também aparece, na forma de uma
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grande arvore sem raizes. O monge orgulhoso se torna vitima de visGes noturnas de feras que
o atacam, causando um medo generalizado. Também ha uma imagem muito forte sobre o
monge orgulhoso: ele é um tumor com muito pus que produz uma sujeira muito grande. Por
fim, hd uma relagdo forte entre Vaidade e Orgulho, ja que aquela é a luz do relampago que

anuncia o barulho do trovado que é o Orgulho.

CONSIDERAGOES FINAIS

A leitura da Vida de Santo Antdo e do Sobre os Oito Pensamentos de Evagrio Pontico sob o
prisma do monstruoso revela uma dimensdo pouco explorada da experiéncia ascética: o
enfrentamento do outro — seja ele demoniaco, animal, espiritual ou interior — como um
exercicio de constituicdo do sujeito monastico. O monstro, longe de ser apenas um elemento
narrativo de horror ou de edificagdo moral, funciona como operador simbdlico e teoldgico que

articula o combate espiritual e a crise das fronteiras entre humano, animal e divino.

Em Antdo, a monstruosidade emerge no plano da geografia e da corporeidade: o monge
se desloca para os espacos liminares — tumulos, desertos, montanhas — onde a presenca
demoniaca corporifica a alteridade radical. A ascese se realiza, assim, como uma travessia do
limiar, uma experiéncia de morte e renascimento que é também de transfiguragdo do corpo e
do espaco. O monge torna-se, ele mesmo, uma figura monstruosa, habitando entre o humano

e 0 animal, entre o vivo e 0 morto, entre o terrestre e o celeste.

Em Evagrio, a monstruosidade se desloca do plano geografico para o psiquico. Os
demonios sdo descritos como formas monstruosas do pensamento, forgas hibridas que
distorcem a percepcdo e desfiguram o intelecto. O monge, ao combaté-los, ndo enfrenta
apenas entidades externas, mas também as imagens deformadas de sua prépria alma. A luta
ascética torna-se, portanto, uma pedagogia do monstruoso: pela exposicdo e pela identificacdo

com o demonio, o monge reconhece as fronteiras maéveis de sua interioridade.

O monstro, em ambos 0s autores, aponta para a crise — crise do corpo, da alma e do
mundo. Ele revela as tensGes da cristandade nascente entre natureza e graca, matéria e
espirito, desejo e santidade. Ao mesmo tempo, o monstruoso permite vislumbrar o horizonte

teoldgico do ascetismo: é no confronto com o que é informe e liminar que o monge aprende a
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ver, a orar e a conhecer. A monstruosidade, nesse sentido, ndo é o avesso do divino, mas seu

vestigio.
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ABSTRACT

This article examines the presence of the monstrous in fourth-century Christian monastic literature,
focusing on Athanasius’ Life of Antony and Evagrius Ponticus’ On the Eight Thoughts. Drawing on
monster theory as a cultural and symbolic operator, the study argues that demonic, hybrid, and
theriomorphic figures destabilize established boundaries between the human, animal, divine, and
demonic realms. In Antony, monstrosity is primarily articulated through liminal spaces such as deserts,
tombs, and the ascetic body; in Evagrius, it shifts toward the psychic domain, appearing as imagistic
configurations of passionate thoughts. The article contends that confronting the monstrous constitutes
a central ascetic pedagogy, essential both to the formation of the monastic subject and to
understanding cultural crises within early Christianity.

Keywords: Monstrous Theory; Monasticism; Demons

Recebido em 22/12/2025
Aprovado para publicagdo em 12/02/2026

PLURA, REVISTA DE ESTUDOS DE RELIGIAO, ISSN 2179-0019, VOL. 17, N. 1, 2028, P. 1-22



