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Este livro aborda contetidos humanistico-existenciais e a partir das Pala-
vras iniciais, o primeiro capitulo da obra, a Profa. Dra. Marina Lemos S. de Frei-
tas apresenta alguns dos objetivos que fundamentam a obra: 1 — “apresentar a
Pedagogia do Sentido, a aplicacdo da Analise Existencial e da Logoteoria a educa-
cao como um estilo educativo inovador, transformante e transformador”; 2 - “o-
ferecer uma pedagogia antropologicamente fundada que, além do conhecimento,
aguca a consciéncia e ensina escolher o que € importante, o que € essencial, o
que tem sentido”; 3 —“resgatar o sentido do oficio de ser educador, valorizar a

pessoa do educador e da tarefa mesma da educacao” (FREITAS, 2020, p. 22).

Mediante a exposicdo dos objetivos € necessario pontuar que pelo menos
trés conceitos ou categorias-chave devem ser minimamente esclarecidas nesse
momento: a Pedagogia do Sentido (baseada nos fundamentos da teoria franklia-
na), a Logoteoria (a teoria de Viktor Frankl) e a Logoterapia (Escola de Psicotera-
pia também fundada por esse autor). Dessa forma, sinteticamente, pode-se ca-
racterizar estes trés conceitos da seguinte forma: a) Logoterapia consiste na tera-
pia voltada para o sentido aplicada ao ambito clinico; b) Logoteoria equivale a
aplicacdo dos principios logoterapéuticos em outras areas do conhecimento; c)

Logoeducacao € um neologismo que contempla especificamente a aplicacdo dos
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principios da Logoteoria ao ambito educativo. Nesse ultimo caso, encontra-se o

conceito correspondente a Pedagogia do Sentido.

Continuando na organizacdo e conteudo da obra, encontra-se o segundo
capitulo que foi intitulado como A crise atual da educacdo: é possivel ter esperan-
ca’Nele a autora elenca alguns elementos que demonstram a atual crise vivenci-
ada na educacao como: “a desvalorizacao do oficio do ser educador; a sensacao
de incapacidade de cumprir sua missao diante das dificuldades disciplinares;
financeiras; administrativas; o estresse e o burnout; a sensacdo de vazio e de
perda de sentidomesmo de educar” (FREITAS, 2020, p. 25). Apontando em dois
subtopicos outros elementos referentes a essa crise. No primeiro, ela destaca a
figura de Hannah Arendt também tratando dessa crise e, no segundo, ela aponta
as “manifestacoes da crise” ao elencar outros treze pontos que demonstram as

dificuldades enfrentadas na atualidade no ambito educacional.

Ja no capitulo trés, a autora inicia a exposicdo do aporte que a teoria de
Viktor Frankl pode trazer para a educacao, e por isso, ja nomeia o capitulo como
Contribuigées de Viktor Frankl para a educag¢do. Para demonstrar essas colabora-
coes, Freitas (2020) comeca demonstrando os contrapontos existentes entre ateo-
ria de Freud e Frankl (item 3.1), para em seguida apresentar os pilares funda-
mentais do pensamento frankliano e destaca: Liberdade da vontade — visdo de
Pessoa (item 3.2.1); Vontade de sentido — fundamento da acao terapéutica e edu-
cativa (item 3.2.2); Sentido da vida — visdo de mundo. Na continuidade do capitu-
lo a autora enfatiza o legado de Viktor Frankl para a educacao, a partir do item
3.3, passando pelas ideias gerais (item 3.3.1), chegando a Logoeducacao e Peda-
gogia do sentido (item 3.3.2) e finalizasse capitulo com o topico “Ser e dever-ser”

(item 3.3.3).

O maior diferencial deste capitulo, se comparado aos anteriores, encontra-
se na articulacdo realizada pela autora entre teoria e pratica, porque a partir
desse trecho,além de apresentar as bases que sustentam a teoria frankliana a
Profa. Marina comeca a resgatar experiéncias praticas realizadas no cotidiano
escolar do Colégio Viktor Frankl em Ribeirdo Preto (SP). A partir desse capitulo e
ao longo de toda a obra, projetos e experiéncias praticas realizadas nessa institu-
icdo sao intercalados com os aspectos teoricos que fundamentam a pratica peda-

gogica da instituicao.
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No capitulo quatro, nomeado Conceitos bdsicos sobre o processo da educa-
¢do, a autora aponta aspectos da educacao enquanto processo de “diferenciacao-
integracao” (item 4.1), passando para o item seguinte destacando a interacao en-
tre educando-educador (item 4.2) e finaliza o capitulo(item 4.3) apontando ele-
mentos que serdo aprofundados mais adiante como: o conceito de pessoas e os

valores que orientam o processo educativo.

De modo, que no capitulo cinco: Que pessoa queremos formar? Conceito de
pessoa, a autora executa a articulacdo da visdo frankliana de pessoa ao processo
educativo iniciando pelo item 5.1 que resgata os aspectos mais significativos en-
tre sistema de ensino abertos e sistemas fechados. Em seguida, no tépico 5.2 o
tema tratado é a tridimensionalidade do ser humano retomando aspectos da teo-
ria de Viktor Frankl. Na continuidade do capitulo,o item 5.3 vai destacar os prin-
cipais atributos da dimensdo noética, passando pela consciéncia (item 5.3.1),
liberdade (item 5.3.2), responsabilidade (item 5.3.3), autodistanciamento (item
5.3.4), e autotranscendéncia (item 5.3.5). Chegando ao topico 5.4, o destaque
passa a ser as dez teses sobre a pessoa, que € imprescindivel no escopo da teoria
frankliana para que se compreenda a visdao de homem que esse autor demonstra.
E finalizando esse capitulo, ha a exposicao da aplicacao da antropologia frankli-
ana na educacao, destacando-se o Credo Pedagdgico (adaptado pela autora do
credo psiquiatrico de Frankl) e o Credo Psicopedagdgico (que corresponde a uma

adaptacao do credo psicoterapéuticodo mesmo autor).

O capitulo seis trata dos Fatores que interferem no desenvolvimento da
personalidade. Nesse trecho a autora destaca que “nao somos determinados”e
retomando as palavras de Frankl ressalta que o “ser humano, efetivamente, é
mais do que simples produto de uns processos de aprendizagem condicionantes.
E mais do que o resultado da interacdo entre ambiente e carga genética, mais do
que o produto de umas relacdes de producao” (FRANKL apud FREITAS, 2020, p.
92). A perspectiva do “ser mais” € uma constante na teoria frankliana, pois para
esse autor o ser humano nao é determinado nem condicionado, pois ele sempre

tem a possibilidade de escolher livremente como agir em cada situacao.

Na continuidade do capitulo seis, Freitas (2020),baseando-se em autores
como Griffa e Moreno (2012), destaca alguns fatores intervenientes da personali-
dade, como: o dado — heranca e amadurecimento, que corresponde a natureza,
a heranca e as potencialidades que irdo se desenvolver; o apropriado — experi-

éncia e meio, que consiste naquilo que cada ser humano adquire na sua relacao
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com o mundo; autodeterminacao — determinacao de si mesmo, corresponde a
acao livre da pessoa, que vai além da heranca e do ambiente, e se funda naquilo

que o ser humano faz de si mesmo.

Prosseguindo com a leitura do livro, encontra-se o sétimo capitulo que tra-
ta dos Principios da pedagogia do sentido.A autora inicia o capitulo com a afirma-
cao de que somos muito mais que “uma combinacdo genética, que o resultado de
in-fluéncias economicas, sociais ou psicolégicas. Pela nossa liberdade podemos
reescrever nossa historia e tomar posse da direcao de nossa vida. Essa convic-
cao, essa certeza, nos da esperanca, alegria de viver, coragem de sofrer!” (FREI-

TAS, 2020, p. 95).

Ao longo dodesenvolvimento do sétimo capitulo,sdo destacados diversos
topicos que demonstram a variedade e ao mesmo tempo a profundidade das te-
maticas existenciais presentes na teoria frankliana e também da educacédo, os
topicos sdo os seguintes: Transmitir conhecimento e agucar a consciéncia (7.1);
Pressupor a vontade de sentido (7.2); Pedagogia prospectiva e nao construtivista
(7.3); Buscar a unidade no curriculo e na comunidade escolar (7.4); Oferecer
uma educacao personalizada (7.5), que se desdobra em mais trés subtopicos:
Diagnoéstico pedagogico (7.5.1), Prognoéstico pedagogico (7.5.2) e Plano de acao
(7.5.3); Respeitar a dignidade da pessoa (7.6); Ensinar a saber escolher (7.7); Pa-
ra ser o melhor de vocé mesmo (7.8); Alegria como indicador de que as coisas vao

bem (7.9); Despertar a autotranscendéncia e a espiritualidade (7.10).

No capitulo oito, intitulado Estratégias e recursos pedagdgicos, encontra-se
a descricao dividida em dez topicos que detalham as praticas presentes na Peda-
gogia do Sentido e que sdo aplicadas no Colégio Viktor Frankl. No item 8.1, no-
meado como resposta compreensiva e didlogo de orientacdo socratica, a autora
aponta em dois subtopicos (8.1.1 e 8.1.2) alguns recursos que ndo s6 transmitem
conhecimento, mas, sobretudo agucam a consciéncia. No item 8.2, Obra bem-
feita (OBF), apresentam-se os aspectos fundamentais dessa atividade que é pra-
ticada no Colégio Viktor Frankl. Em seguida, no item 8.3, trata-se da relevancia
dos fenomenos humor e alegria enquanto fenomenos humanos e significativos e
que podem ser vistos como recursos terapéuticos. No item 8.4, assembleia, mais
uma atividade pratica é evidenciada destacando-se também seus fundamentos
teoricos baseados na experiéncia de Melero (2008) e que foi introduzida a partir
de 2013 na instituicdo aqui destacada. Siléncio e sono, sao os temas tratados no

item 8.5.
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Na continuidade do capitulo,encontra-se o item 8.6 que trata do desenvol-
vimento da resiliéncia, desdobrando-se em mais quatro subitens com os seguin-
tes contetdos: enriquecer vinculos, fixar limites claros e firmes, ensinar habili-
dades para a vida,oferecer afeto e apoio, estabelecer e transmitir expectativas
elevadas eoferecer oportunidades de participacao significativa. Ja no item 8.7 a
autora destaca a perspectiva da observacao intuitiva, seguido do 8.8 tratando da
criatividade como expressao noética. A escrita € o tema abordado no item 8.9,
contemplando temas como: autobiografia, escritos mais breves, estudo da perso-
nalidade e livro como meio de autoeducacao. Fechando o capitulo encontra-se o

item 8.10 que trata da inteligéncia espiritual.

Para encerrar os contetidos da obra,no capitulo 9,chamado Caminhos da
pedagogia do sentido, a autora indica sucintamente que a estrada se encontra
aberta e que cabe a cada um que continue plantando a semente de boa qualida-
de que é a semente da pedagogia do sentido, até porque “nossa sociedade esta
carente da semente do sentido e dos frutos da alegria, fé, esperanca e amor”
(FREITAS, 2020, p. 195).

Em linhas gerais a obra apresenta sua relevancia pelo fato de demonstrar
as caracteristicas da pedagogia do sentido como uma forma de educacao perso-
nalizada, levando em conta que cada pessoa € um ser unico e irrepetivel, confor-
me sustenta Frankl em suas diversas obras. Ademais, agucar a consciéncia para
queo logoeducando seja capaz de realizar escolhas livres e responsaveis € o que

norteia a logoeducacao ou a pedagogia do sentido.

A valorizacdao da dimensao espiritual, ou noética como nomeia Viktor
Frankl, enquanto dimensao constitutiva do ser humano é outro diferencial dessa
pedagogia, tendo em vista que € nessa dimensao que se encontram os fenémenos
especificos da espécie humana como: amar, capacidade de humor, capacidade de
escolher, desenvolver resiliéncia, enfrentamento do sofrimento, autotranscendén-

cia, entre outros.

A perspectiva pedagogica pautada na logoeducacao visa a valorizacao e o
estimulo das potencialidades dos logoeducandos para que eles as desenvolvama
fim de melhorarem suas habilidades, ndo numa competicdo com o outro, mas
consigo mesmo. As nocdes de causa e consequéncia sdo uma constante nessa
pedagogia e o estimulo para atitudes resilientes — entendendo o sofrimento como

algo que faz parte da vida, faz com que todos os envolvidos no processo educativo
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e, principalmente o logoeducando, sejam protagonistas de suas proprias histo-

rias.

Assim, a aceitacao das diferencas;o desenvolvimento do respeito a digni-
dade da pessoa;a aceitacdoas diferencas enquanto algo comum e presente nao s6
na comunidade escolar; mas na sociedade como um todo; o estimulo para que o
logoeducando possa saber escolher o que tem sentido; a valorizacdo da liberdade
e o estimulo a responsabilidade, todos esses fatores sdo elementos constantes
na pedagogia do sentido e que na obra analisada se tornam relevantes para o
desenvolvimento de uma sociedade mais consciente e responsavel pela busca de

sentido.
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