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Introducao

O presente artigo trata de compreender na experiéncia religiosa no uso da
ayahuasca, os processos inicidticos do homo religiosus, no Centro de Harmonizacao
Interior Esséncia Divina/PA.

Para tanto, se verificou que a utilizagdo da ayahuasca, na iniciacdo religiosa,
instaura relacdes de natureza intregrativa e purificadora, em um constante (re)ordenamento
nos processos vivenciais do homo religiosus. Essas vivéncias sao inseridas no universo
transcendental do sujeito, constituindo, a partir dos processos da beberagem, a imersao do
homo religiosus ao sagrado, através da expansao da consciéncia no ambito da experi€ncia
religosa.

Assim, através da experiéncia religiosa e suas vivéncias significativas, este artigo
busca contribuir para novas possibilidades de andlise simbdlica sobre as formas de

expressao do fendmeno religioso.

A Iniciacao Xamanica

Nos estudos sobre os rituais de passagem, nas obras O Sagrado e o Profano (1992)
e Tratado de Histdria das Religides (1998), Mircea Eliade entende que a iniciacdo tem, nas
sociedades arcaicas, a funcao de regulamentar o status do nedfito.

No Tratado de Histéria das Religides o autor observa na iniciagdo o objetivo da
sacralidade e consagracdo do homo religosus, o sentido da hierofania e a importancia do

ritual neste processo. Seguindo este sentido Eliade conclui

A sacralidade €, em primeiro lugar, real. Quanto mais religioso € o
homem, mais real ele €, e mais ele se desvia da irrealidade de um devir
privado de significacdo. Dai a tendéncia do homem para “consagrar” toda
a sua vida. As hierofanias sacralizam os cosmos, os ritos sacralizam a
vida. Esta sacraliza¢do pode também ser obtida de maneira indireta, isto
é, pela transformagdo da vida num ritual. (ELIADE, 1998, p. 374)

Eliade assinala duas dimensdes nos ritos de passagem, sendo o primeiro o da

puberdade, em que o individuo passa de uma idade para outra, € o outro seria o



nascimento, o casamento e a morte, compreendendo se tratar de uma iniciagdo, de um
processo inicidtico, mas ambos os casos envolve uma mudanca radical do individuo na

estratifica¢do social de sua comunidade. Segundo Eliade

Nao nos cabe expor aqui as cerimOnias inicidticas em toda sua
complexidade. Nosso objetivo € mostrar que, ji nos estdgios arcaicos de
cultura, a iniciacdo desempenha um papel capital na formacao religiosa
do homem, e, sobretudo, que ela consiste essencialmente numa mudanca
do regime ontolégico do nedfito. Ora, este fato parece nos muito
importante para a compreensdo do homem religioso: mostra nos que o
homem das sociedades primitivas ndo se considera “acabado” tal como se
encontra ao nivel natural da existéncia: para’se tornar um homem
propriamente dito, deve morrer para esta vida primeira (natural) e
renascer para uma vida superior, que é ao mesmo tempo religiosa e
cultural. (ELIADE, 1992, p. 90)

Em outra obra Xamanismo e as Técnicas Arcaicas do Extase (2002), Eliade ao
escrever sobre as iniciacdes xamanicas, percebe uma dupla instrucio para o
reconhecimento de uma xama: uma seria de ordem extatica, percebida por sonhos, transe
ou visdes e outra de ordem instrutiva, como técnicas rituais, nomes e fungdes dos espiritos,

mitologia. E conclui que

“As vezes a iniciagdo é publica e constitui por si s6 um ritual auténomo.
Mas a auséncia de um ritual desse género ndo implica de modo algum
auséncia de iniciagdo: esta pode muito bem ter ocorrido em sonho ou
durante o éxtase do nedfito.” (Eliade, 2002, p. 26)

Neste sentido se faz presente caracteristicas xamanicas, na iniciacao

ayahuasqueira, como a morte, o renascimento e a ida ao céu ou voo magico.

Esse vOo mdgico traduz ao mesmo tempo a autonomia da alma e do
éxtase. Isso explica o fato de esse mito ter-se integrado em complexos
culturais tdo diferentes: feiticaria, mitologia do sonho, cultos solares e
apoteoses imperiais, técnicas do éxtase, simbolismo funerdrio etc.
Também € encontrado em relacdo com o simbolismo da ascensdo. Esse
mito da alma contém em ger-me toda uma metafisica da autonomia e da
liberdade espirituais do homem; € nele que se deve buscar o ponto de
partida das primeiras especulagdes sobre o abandono voluntério do corpo,
sobre a onipoténcia da inteligéncia, sobre a imortalidade da alma humana.
(ELIADE, 2002, p. 520)

As religides ayahuasqueiras sao de matiz indigena e inclui o uso de uma bebida

chamada ayahuasca. A palavra ayahuasca, etimologicamente de origem quichua ¢é



composta da juncdo de duas palavras: Aya e Waska. Aya significa espirito de pessoa, alma
e Waska significa cipé ou trepadeira. Com a juncdo dessas duas palavras sua expressao
mais proxima seria “Cipd das Almas” (LUNA, 1986, p. 73-4), ou seja, um caminho
possivel entre o mundo material e o mundo espiritual do ser humano. A utilizagao milenar
dessa bebida, de origem indigena, por grupos humanos, sempre esteve ligada a uma forma
de comunicac¢do com o mundo espiritual, forma essa que liga a dimensdo da matéria com a

realidade invisivel.

O Despertar Interior

O processo de iniciagdo ayahuasqueiro tem em sua origem os tragcos comuns aos
esquemas de iniciacdes xamanicas. Isso significa que podem ocorrer experiéncias de
isolamento, sofrimento, morte e renascimento, sendo neste momento anterior ao ritual
iniciatico, percebido pelo nedfito como um chamado, um despertar interior durante a
experiéncia religiosa no uso da ayahuasca.

Luiz Eduardo Soares (1994) percebeu na experiéncia no uso religioso da
ayahuasca uma “Nova Consciéncia Religiosa”, propondo refletir seus significados a partir
da experiéncia extética. Neste contexto Dilma Ribeiro, em dissertacdo sobre os aspectos

culturais da oralidade na Unido do Vegetal, reflete nessas préticas

(...) uma nova forma de fazer e de viver a religido e a religiosidade, a
busca do contato com o sagrado, na contemporaneidade. Uma forma que
se inscreve no modo de abertura a experimentacdes mistico-rituais, ao
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esoterismo, a vivencias comunitaristas, a terapia alternativas de
tratamento do corpo, da mente e, porque nao dizer, da “alma”; ao contato
mais préximo com o meio “natural”. (RIBEIRO, 2009, p. 64)

No Centro de Harmonizacdo Interior Esséncia Divina, o despertar interior
compreende o fendmeno adquirido nas primeiras experiéncias extaticas, no uso do vegetal,
sendo nestas vivéncias individuais o despertar do homo religiosus para sua realidade
sagrada. E neste contexto que o homo religiosus transcende da dimensdo profana para a
realidade sagrada, significando no espago ritual, o templo divino, espaco o qual se
ambienta a experiéncia religiosa. Para Eliade € nesta realidade, manifestada na hierofania,

em que estd presente o sagrado.

O homem toma conhecimento do sagrado porque este se manifesta, se
mostra como algo absolutamente diferente do profano. A fim de



indicarmos o ato da manifestacio do sagrado, propusemos o termo
hierofania. Este termo é cdmodo, pois ndao implica nenhuma precisiao
suplementar: exprime apenas o que estd implicado no seu conteido
etimoldgico, a saber, que algo de sagrado se nos revela. Poder-se-ia dizer
que a histéria das religides — desde as mais primitivas as mais elaboradas
— & constituida por um ndmero considerdvel de hierofanias, pelas
manifestacoes das realidades sagradas. A partir da mais elementar
hierofania — por exemplo, a manifestacdio do sagrado num objeto
qualquer, uma pedra ou uma arvore — e até a hierofania suprema, que é,
para um cristdo, a encarnagdo de Deus em Jesus Cristo, ndo existe
solucdo de continuidade. (ELIADE, 1992, p. 13)

No caso estudado, o ritual comporta uma bebida conhecida cientifcamente como
Ayahuasca. Esta bebida contém um psicoativo, em que € utilizada na hierofania, para
efeito de concentracdo mental. Em contextos doutrindrios, a ayahuasca € comumente
denominada como vegetal, hoasca ou daime. Neste caso, a bebida no Esséncia Divina, nao
€ concebida como um alucindgeno. A palavra alucinégeno possui uma cogni¢cdo negativa
na sociedade, podendo neste caso, de conceituar o uso religioso da ayahuasca, ocorrer em
um reducionismo farmacolégico. Neste sentido, autores como MacRae (1992) preferem
utilizar o termo entedgeno, palavra esta que deriva de entheos, que significa deus dentro.
No artigo, vamos chamar a bebida de vegetal, balisando seu uso ritual no Esséncia Divina.

Seguindo a andlise de Eliade, podemos perceber que o uso do vegetal no Esséncia
Divina, a bebida € sacralizada em um conjunto de simbolos, sendo concebida como a
prépria divindade, ou Deus manifesto.

No ritual de iniciacdo no Esséncia Divina, esta experiéncia extética ¢ fundamental
para a posterior iniciagdo do nedfito, pois € nesta que fundamenta e confirma a intenc¢do do

fardamento, ou seja, a iniciacdo, na cerimdnia publica.

O mistério da iniciacdo revela pouco a pouco ao neéfito as verdadeiras
dimensdes da existéncia: ao introduzi-lo no sagrado, a iniciagdo o obriga
a assumir a responsabilidade de homem. E importante ter este fato em
mente: o acesso a espiritualidade traduz-se, em todas as sociedades
arcaicas, por um simbolismo da morte e de um novo nascimento.
(ELIADE, 1992, p. 120)

O Fardamento no Esséncia Divina é o momento em que o visitante comunica a
decis@o de ingressar na comunidade. Neste caso, o nedfito apds experiéncias significativas
no uso religioso da ayahuasca, compreendendo sentir uma espécie de chamado vivenciado
nas sessdes em que participou como visitante, deseja se integrar a comunidade religiosa em

questdo. E neste chamado manifesto na inten¢do de fardar-se que ocorre o processo de



iniciacdo hoasquero, e seu significado doutrinario é concebido pelo homo religiosus como
um despertar interior, um despertar da consciéncia, revelando ao neéfito em um profundo

processo de autoconhecimento

(...) re-significadores do homem e, por extensdao, do mundo. E é neste
contexto que se inscreve também o fendmeno do chd, com uma proposta
religiosa que tem por base a volta do homem & natureza e a
correspondente busca de sentido para a existéncia concreta, a partir de
uma consciéncia de si, em harmonia com o cosmo. (ANDRADE, 2002, p.
502)

Quando decide se fardarii, o nedfito formaliza no ritual suas experiéncias no uso
religioso do vegetal e neste contexto expressa de forma direta e oral, sua inteng¢ao de
fardamento naquela comunidade. Este discurso, direcionado ao mestre dirigente e ao corpo
religioso presente naquela sess@o, € construido de forma agregadora. Para o nedfito, esta
experiéncia religiosa abrange vivéncias significativas de natureza restauradora, aspectos de
curas fisicas ou espirituais, transformagdes e sentimentos integrativos em relacdo a sua
origem, ao retorno a sua verdadeira casa. Andrade colabora com esta analise ao perceber,
no fendmeno no uso do cha na Unido do vegetal, a experiéncia religiosa de origem sagrada

e integrativa.

Neste Oasis, os hoasqueiro redescobrem em si mesmos aquele “elo
perdido” o qual se manifesta na existéncia significativa em uma
comunidade que proporciona a uma vez a possibilidade de uma retomada
da consciéncia de si e a sintonia com todo o manifesto nos simbolos
colhidos junto & natureza. E aqui que aquele “elo perdido” pode ser
religado, na medida em que se al¢a voo em direcdo de si mesmo, pois o
“eu” do hoasqueiro parece se externar, mais que num testemunho de
“boas novas”, numa alegria do reencontro consigo mesmo. (ANDRADE,
2002, P. 92)

No ritual do presente artigo, a iniciacdo é concebida como uma festa de
acolhimento de um novo irmao, ou irma, a igreja do Esséncia Divina. O Esséncia Divina é
localizado em um sitio, em Marituba, regido metropolitana de Belém do Pard, e a palavra
igreja aqui empregada tem um sentido agregador, sentido este que contempla um amplo
espaco entre o saldo do vegetal (espago solene em que se realizam as sessoes) € a natureza
circundante (esta composta de jardins, inimeras arvores de acai, igarapé e plantagdo de

cip6s e arbustos da folha chacrona), formando o espago sagrado desta comunidade.



Centro de Harmonizacao Interior Esséncia Divina

No uso religioso do vegetal no Esséncia Divina, a sua doutrina tem por base o
cristianismo sincretizado com tradi¢des indigenas, africanas e hinduistas, ligadas a
concepcdes como a Nova Era. O Esséncia Divina pertence a uma recente tradicdo™ nas
religides ayahuasqueiras, que sincretizam em seus rituais, as praticas ritualisticas da Unido
do Vegetal, com o ritual de hinario do Santo Daime. Beatriz Labate em sua dissertagdo de
mestrado entendeu nessas concepgdes, novas ordenacdes as praticas religiosas no uso da

ayahuasca, tendo que nessas emergentes religides

(...) operaram novas sinteses a partir da influéncia de diversas tradicoes,
sendo produto e produtoras de uma matiz cultural especificas, a da
religiosidade brasileira em geral. A ultima compreende um modo
particular de operar ecletismos e combinar tradi¢des religiosas diversas.
(LABATE, 2000, p. 42)

O sincretismo ayahuasqueiro, no Esséncia Divina € uma realidade ndo s6 a partir
dos principais troncos tradicionais no uso religioso da ayahuasca, mas também
reconhecidos e resignificados a partir das diversas tradicdes religiosas, presentes na

“religiosidade brasileira em geral”.

A propésito, é significativo que as religides ayahuasqueiras, em grau
maior ou menor, apresentem “tracos” da umbanda em combinagdo com o
uso “seringueiro” de uma bebida de origem indigena. Isso € significativo
porque os usos urbanos da ayahuasca, realizando uma sintese das
religides ayahuasqueiras com a Nova Era, evocam a sintese operada pela
umbanda entre o kardecismo (cientificista, francés e urbano) e o culto dos
orixds (animista, africano, rural), com a presenca de possiveis idéias e
préticas do xamanismo indigena. (LABATE, 2000, p. 42)

Estas novas formas de ressignificacdo sdo expressivas, pois a expansdo do uso da
ayahuasca no Brasil deve ser analisado como um fen6meno urbano, fendmeno este
relacionado ao cardter religioso em que ocorreu a expansdo da ayahuasca no Brasil.
Posteriormente, o uso da ayahuasca foi difundido em vdrias terapias e demais usos,
contudo no ritual pesquisado, se percebe um contexto religioso, doutrindrio inserido em
praticas ritualisticas, significadas a partir de cosmologia propria (unificacdo) sincretizadas

em outras tradi¢cdes ayahuasqueiras.

O Retorno a Esséncia Divina



A experiéncia religiosa no universo ayahuasqueiro proporciona, além do
sincretismo entre tradi¢cOes religiosas de diversas matizes, vivéncias significativas de
integracdo e imersdo a natureza. No Esséncia Divina a natureza € sacralizada em um
conjunto doutrindrio de simbolos e mitos, vivenciados na experiéncia religiosa. Neste
sentido Eliade percebe que a sacralidade da natureza, estrutura a epifania césmica em um
“organismo real, vivo e sagrado” em que a Terra “mostra-se como mae e nutridora

universal”. (ELIADE, 1992, p. 59)

E preciso ndo esquecer que, para o homem religioso, o ‘“sobrenatural”
estd indissoluvelmente ligado ao “natural”’; que a Natureza sempre
exprime algo que a transcende. Como j4 dissemos, uma pedra € sagrada e
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venerada porque ¢ sagrada e ndo porque é pedra; é a sacralidade
manifestada pelo modo de ser da pedra que revela sua verdadeira
esséncia. (IDEM, p. 59)

Neste sentido, a iniciacdo no uso do vegetal, constitui na experiéncia religiosa
uma construcdo simbdlica da manifestacdo do sagrado nas vivéncias estimulada pela
beberagem. Para apreender este processo transcendental do homo religiosus, no universo
ayahuasqueiro € preciso um olhar fenomenoldgico sobre o objeto estudado a partir das
vivéncias intencionais do sujeito. José Severino Croatto (2004) propdem andlise do
fendomeno a partir de uma abordagem da experiéncia religiosa e seus processos de

hierofania pelo homo religiosus.

A tarefa do fenomendlogo € a de decifrar o sentido profundo de cada
hierofania, de descrever sua morfologia e sua tipologia para entender seu
significado, ou seja, como o sagrado € vivido na hierofania. O
comportamento do ser humano religioso € o espelho de sua experiéncia
do sagrado. Tal comportamento manifesta-se em seus simbolos, mitos e
ritos, que t€m relacdo com sua vida concreta e histérica, mas enquanto
relacionada com acontecimentos origindrios e instauradores.
(CROATTO, 2004, p. 57)

A bebida, em sua composi¢do quimica, causa efeitos purgativos que podem, ou
ndo, ser manifestado na hierofania. Assim, o uso da beberagem favorece a processos
compreendido como limpeza. Esta limpeza € considerada um caminho a ser percorrido,
sendo necessario para possiveis curas fisicas, psiquicas e espirituais, € podem ser refletidas
nos processos de expansdo da consciéncia na experiéncia religiosa.

Numa perspectiva da Antropologia da Saide MacRae observou



Tomar ayahuasca, que também € conhecida como la purga, é concebido
como uma maneira de “pOr para fora” as doencas, estados de espirito
negativos e outras fontes de problemas e inforttinios. A confianca nas
qualidades profiléticas que lhe sdo atribuidas, aliada a experiéncia do seu
efeito emético e catdrtico, sem divida contribui muito para a criacdo de
uma sensacgdo de “limpeza” e o clima de alegria e descontracio que reina
entre os participantes ap6s a sessdo. (MACRAE, 1992, p. 54)

A manifestacdo do sagrado € experimentado nos rituais do Esséncia Divina, em
um contexto de purificacdo espiritual. Esta compreensdo € importante, pois a bebida
ayahuasca abrange uma beberagem e, esta acompanhada de uma dimensao doutrindria, o
“vegetal”, ocorre vivéncias de natureza curativa. No Esséncia Divina tais aspectos de cura
compreende o retorno do homo religiosus a sua verdadeira esséncia, a sua “esséncia

divina”.

Conclusao

A iniciacdo no Esséncia Divina, observado da experiéncia religiosa abrange
aspectos significativos das vivéncias intencionais, enquanto percebidas na realidade
sagrada dos sujeitos envolvidos. Para Eliade € significativo, pois na iniciacdo do homo
religiosus “O iniciado ndo € apenas um “recém nascido” ou um “ressuscitado”: é um
homem que sabe, que conhece os mistérios, que teve revelagdes de ordem metafisica”
(ELIADE, 1992, p. 91)

Neste sentido, podemos concluir que o uso da ayahuasca, em contexto religioso
no Esséncia Divina, t€m nos processos de expansdo da consciéncia o encontro com 0
sagrado e a busca de autoconhecimento pelo homo religiosus. E nesta abordagem do
fendmeno, que compreende a iniciagdo religiosa no Esséncia Divina, que se encontra a

experiéncia religiosa e seus significados na manifestacao do sagrado e religioso.
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" Neste caso, presenciei um pedido de fardamento. O neéfito ao fazer um agradecimento a comunidade por
estar participando das sessdes do grupo, expde, em cardter de depoimento, percepgdes relacionadas com as
vivéncias na comunidade. Neste caso pude presenciar o fala do neéfito. Este externaliza ao grupo que no
decorrer da semana, em sua rotina familiar, quando se aproxima para o dia da sessdo “a alegria vai tomando
conta de mim”, afirmando na experiéncia religiosa “um grande sentimento de amor” vivido nos rituais da
Esséncia Divina.

"' Esse fendmeno ficou conhecido como “Linha da Unificacdo”, um sincretismo religioso como fusdo entre
duas tradicdes religiosas ayahuasqueiras. E um fendmeno recente, com pouco mais de vinte anos em que
originalmente adaptam os ensinamentos das linhas tradicionais a vivéncias holisticas e relacionais entre seus
adeptos.



