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Usos de aranya (floresta) na espiritualidade hindu segundo o
Aranyakanda, do Ramayana de Valmiki

Matheus Landau de Carvalho*

As tradig¢des religiosas hindus se destacam no cendrio religioso mundial por
constituirem um dos mais antigos e dinamicos conjuntos de tradi¢des religiosas da
humanidade ainda existentes. A seguir sugere-se uma definicdo de um ponto de vista
técnico formal sobre o que é o Hinduismo enquanto uma destas grandes tradi¢des

religiosas do planeta:

Os termos “hinduismo” e “hindu” comecaram a ser usados pelos islamitas que
habitavam a regido da Pérsia como designacdes religiosas que diferenciassem
os mugulmanos aquém do rio Indo (em sanscrito sindhu, lit. “mar”, “oceano”
dos ndo-muculmanos que habitavam além do mesmo rio. Apds o
estabelecimento soberano dos mugulmanos sobre grande parte do
subcontinente indiano, os britdnicos se apropriaram, a partir do século XVIII,
destes termos como denominadores comuns para se referir a varios
segmentos religiosos distintos entre si entdo presentes na regido,
contribuindo para sua divulgacdo e uso amplamente estabelecidos
(Rodrigues, 2006, p. 4). Por Hinduismo compreende-se um conjunto de
expressdes culturais singulares que tendem a se adequar as diversidades
regionais, histéricas, individuais e comunitarias oriundas do subcontinente
indiano, segundo uma pluralidade de tradi¢des com suas comunidades de
praticantes, seus sistemas de atos, seus conjuntos de doutrinas e seus
processos de sedimentacdo de experiéncias, revelando uma flexibilidade e
uma abertura acostumada a coexisténcia de opostos nas esferas ritualistica
[..] e mistica. (Carvalho, 2017, p. 234, n. 3)

O Ramayana de Valmiki € uma expressao cultural narrativa das tradi¢des hindus.

No contexto semantico do termo sanscrito composto Ramayana, Ramal é um dos
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10 nome de Rama teria sido a Ultima palavra pronunciada por Mohandas K. Gandhi logo antes de ser
assassinado a tiros em 30 de janeiro de 1948. Em 1992, grupos de seguidores de Rama derrubaram uma
mesquita em Ayodhya, principal cenario do Ramayana de Valmiki, onde se localiza o suposto lugar de
nascimento de Rama, pressionando o Governo da india a permitir a reconstrugdo de um templo hindu
no mesmo local. Encenagdes teatrais da estéria do Ramayana, conhecidas como Ramlild, sio anualmente

552



avataras de Visnu, uma divindade védica (deva), e o herdéi protagonista da narrativa, ao
passo que ayana pode designar tanto o ato de prosseguir, mover-se, andar, assim como
o proprio caminho, o percurso, a estrada em si (cf. Apte, 1970, p. 48c; Monier-Williams,
1899, 84b). Portanto, a expressao Ramayana compreende as vicissitudes pelas quais
passou Rama durante seu percurso neste mundo enquanto um avatdra de Visnu.

Desde as primeiras iniciativas europeias de traducdo e edicdo critica do
Ramayana de Valmiki, hd, num primeiro momento, um consenso de que ele foi
registrado por escrito na forma de épico, pelo menos, em duas recensdes textuais
diferentes entre si, i.e. a recensdo do sul (meridional), de Bengala, também conhecida
como de Calcuta (também denominada de Gaudana ou de Gauda); e a do norte
(setentrional), de Benares (Varanasi), conhecida como a dos Comentadores
(Commentatores), denominada de boreal, vulgata ou do noroeste, (Goldman, 2007, p.
96) (cf. Schlegel, 1829, p. XXII; Gorresio, 1843, p. XXXVII; Monier-Williams, 1863, p. 15;
Griffith, 1895, p. vi; Brockington, 1985, p. 60; Flood, 1996, p. 107; Goldman, 2007, p. 5).

Varias tentativas de datar o periodo de composicao do Ramayana de Valmiki ja
ocorreram. O inicio de sua composicao foi sugerido por Monier-Williams (1863, p. 3) e
Brockington (1985, p. 329) em torno do século V A.E.C.; por Rodrigues (2006, p. 137)
em 400 A.E.C., quando teria comegado a tomar forma; por Nooten (Buck, 1976, p. xix)
no ano 200 A.E.C.; e para Flood (1996, p. 107), o(s) texto(s), certamente, ja estava(m)
em circulagdo no primeiro século E.C. O término de sua composicao ja foi sugerido por
Nooten (Buck,1976, p. xix) em 200 E.C.; por Rodrigues (2006, p. 137) em torno de 400
E.C.; e por Brockington (1985, p. 329) em meados do século XII E.C.

Para as expectativas confessionais hindus, ndo ha davidas de que a composicao e
o0 registro por escrito em sanscrito do épico como um todo nao foi um esforgo coletivo
intergeracional, abrangendo varios espacos e tempos diferentes entre si, mas, pelo
contrario, teria sido obra somente do brahmana eremita (tapasvin) hindu Valmiki.
Como é possivel observar no Uttarakdanda, o ultimo dos sete livros (kandas) do

Ramayana,

realizadas em aldeias e cidades por toda a India em setembro ou outubro. Em muitas partes da India, as
festividades do Dipavali celebram o baile oferecido por Rama ao assumir seu trono em Ayodhya apés
seus quatorze anos de exilio segundo o Ramayana de Valmiki.
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Aqui termina o mais proeminente dos contos, conhecido como Ramayana,
junto com seu epilogo. Foi composto por Valmiki e é venerado por Brahma.2

0 Ramayana de Valmiki, independentemente da recensdo, possui sete kandas3
com nimero de cantos (sargas) e extensoes diferentes entre si, dispostos na seguinte
sequéncia:

Balakanda (do sanscrito bdla, “crianga”, “jovem”), o kanda da infancia de Rama;

Ayodhyadkanda, o kanda da cidade de Ayodhya, capital do reino de Kosala;

Aranyakanda (aranya = floresta) - doravante ArKa -, o kanda das florestas e das
matas;

Kiskindhakanda, o kanda da cidade de Kiskindha, territério dos habitantes da
mata (os vanaras);

Sundarakadnda (do sanscrito sundara, “belo”, “encantador”), o kanda da beleza ou
do encantamento?;

Yuddhakanda (do sanscrito yuddha, “guerra”, “batalha”, “luta”, “combate”,
“disputa”, “contenda”), o kanda da guerra (em Lanka);

Uttarakanda (uttara = Gltimo), o dltimo kanda do Ramayana.

Um dos objetivos doutrinarios e estilisticos do Ramayana de Valmiki é
justamente uma exposicdo propedéutica, pedagogica dos preceitos do dharma hindu,
seu tema por exceléncia. Segundo as tradi¢des hindus, dharma referia-se, inicialmente,
ao estabelecimento pelos deuses da ordem cdsmica ao se separar (vi-dhr-) e

consequentemente sustentar (dhr) o céu e a terra (Horsch, 2010, p. 19). Ao propor a

recorréncia dos atos cosmogoOnicos dos devas nas cerimoOnias rituais, autoridades

2 Na samhita consta: “etavadetadakhyanam sottaram brahmapijitam / ramayanamitim khyatam
mukhyam valmikina krtam” (UtKa CXI,1. In: Mudholakara, 1983, p. 30£0).

3 Kanda é uma palavra sanscrita que pode designar, entre outros, uma se¢do, um capitulo, uma porgao
ou a divisdo de uma obra (cf. Apte, 1970, p. 142b; Monier-Williams, 1899, p. 269b; Wilson, 1819, p. 175b).
4 A conotacgdo pretendida com a escolha do termo sundara como titulo do quinto kanda é intrigante, pelo
menos para um leitor moderno do épico. A palavra sanscrita sundara significa “encantador”,
“fascinante”, “belo”, “agradavel”, “excelente” (Wilson, 1819, p. 998a, Monier-Williams, 1899, p. 1227c;
Apte, 1970, p. 608c). Uma série de argumentos ja foram levantados para tentar explicar a opgdo por esta
palavra para designar o titulo do quinto kdnda, seja pela arte poética supostamente incomum do kanda,
pela riqueza de sua descrigdo poética, pela associa¢do da palavra Sunda com alguns locais especificos,
por uma possivel tendéncia de adjetivacdo de protagonistas, pela auspiciosidade pressuposta sobre o
mesmo kanda, ou pelo conjunto de fatores - sua poética, sua temdtica, o momento em que se localiza na
trama do épico como um todo, sua maneira de caracterizagdo dos personagens - que teriam contribuido
para tal decisdo (cf. Goldman; Goldman, 2007, pp. 75-78). Ao que parece, “No atual estado do
conhecimento, parece-nos impossivel especificar qualquer explicagcdo incontestavel para o nome do
Sundarakanda.” (Idem, p. 78, italico do autor).
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religiosas hindus, ao longo do tempo, transpuseram o conceito de dharma para as
dimensoes ética, social, familiar e ritual, nas quais representa uma adequagdo da acao
comportamental cujo pressuposto pragmatico é o desejo individual pela obtencao de
objetos transcendentes de fruicdo numa outra vida, que pode ser um paraiso (svarga)
propriamente dito ou um renascimento numa condigdo humana superior. Estas
concepgdes cosmicas, morais e ritualisticas tornaram-se leis gerais a cujas verdades
eternas todo hindu deveria se conformar enquanto participante deste mesmo cosmos
sustentado e ordenado pelo dharma. Esta fruicao transcendente futura, a posteriori,
fundamenta-se na doutrina da transmigracao da alma (samsara), baseada num ciclo de
repetidos nascimentos e mortes de um ser, numa pluralidade de estagios
transmigratérios que se interrelacionam através de um principio de causa e efeito
(karma) fundado em ag¢des produzidas em existéncias anteriores pelo individuo, que
também podem produzir consequéncias para existéncias vindouras de sua respectiva
alma. A proépria natureza é utilizada como ilustra¢do desta dindmica soterioldgica no

Aranyakanda:

Inevitavelmente, com o passar do tempo, o individuo colhe o fruto amargo de
sua atitude vil, assim como as arvores florescem com o passar das estacoes.5

Dentro dos objetivos doutrinarios encerrados pelo dharma, o Ramayana de
Valmiki acaba englobando uma série de temas culturais, como os modos de vida
familiar e ritualistico da sociedade hindu, a geografia do subcontinente indiano, a
gastronomia indiana, narrativas religiosas das tradi¢des hindus, o poder politico e sua
consequente administragdo publica, intrigas palacianas, modos de vida renunciantes, a
arte militar, concep¢des hindus de tempo, assim como a natureza.

Quanto as balizas conceituais acerca da definicdo categérica do que aqui se
entenderd por natureza, serdo considerados aqui, preferencialmente, todos aqueles
elementos naturais e formas de vida que prescindem de qualquer calculo ou
intervencdao humana para existirem como tais, seja na esfera animal, na esfera vegetal
ou na esfera mineral. Ainda que relagdes de interacdo empirica de mutua interferéncia

entre ser humano e natureza estejam envolvidas nas abordagens circunscritas as

5> Na samhita consta: “avasyam labhate karta phalam papasya karmanah / ghoram paryagate kale
drumah puspamivartavam” (ArKa XXVIIL8. In: VALMIKI'S RAMAYANA in Devanagari script. Disponivel
em: <http://sanskritdocuments.org/mirrors/ramayana/valmiki.htm>. Acesso em: 6 de junho de 2015).
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relacdes entre cultura hindu e natureza, esta ultima sera encarada aqui como tal a
partir do momento em que ndo dependeu irrevogavelmente da existéncia humana para
se manifestar sob suas varias formas de vida, ainda que as mesmas formas possam ser
percebidas por nossa espécie, seja do ponto de vista légico-racional, seja da perspectiva
linguistico-semantica, seja pelo viés neuro-psicoldgico.

Neste ambito, ha trés termos no sanscrito para designar a mata, a floresta, os
bosques que se afastam do contexto urbano, socialmente calculado da cidade (pura) e
da aldeia (grama) indianas: vana, aranya e kanana.

No sanscrito, aranya pode designar uma floresta, uma regiao selvagem ou até um
deserto (Wilson, 1819, p. 51a; Monier-Williams, 1899, p. 86c; Apte, 1970, p. 49¢),
adquirindo uma conotacao geral de uma terra distante do cotidiano da aldeia ou da
cidade hindu, um local indspito, denotando a natureza selvagem em geral
(Amirthalingam, 2013, p. 11). Do ponto de vista das praticas hindus, o Aranyakanda
localiza em aranya varios perfis humanos de eminente conhecimento védico ou
praticas ascéticas, como os munis (ArKa 1X,4.7; X,29), os tapasas (ArKa X1X,8; XXXVII,5),
os rsis (ArKa IX,16; XXXVII,6), os paramarsis (ArKa L,11) e os brahmanas (ArKa XLV,20).

No Ramadyana de Valmiki é possivel identificar quatro ecossistemas principais, i.e.
as florestas deciduas® tropicais, as florestas deciduas secas e umidas, as florestas
tropicais de Sri Lanka e as semiflorestas da regido alpina, no Himalaia. De um modo
geral, a floresta é descrita, no Ramayana de Valmiki, como um lugar madhura (doce),
de Santa (calma), mas também de raudra (raiva) e vibhatsa (medo), os quatro
sentimentos que dominam todo o ambiente da mata (Lutgendorf, 2001). As principais

florestas presentes no Ramayana sao:

(a) Citrakita, de fato o nome de um monte que da o nome a sua prépria vegetacao;
(b) Dandaka, abrangendo boa parte dos atuais estados de Maharastra, Andhra
Prade$ e Chattisgar, é o local de varios eremitérios (ashrams) hindus e principal
floresta do Aranyakanda;

(c) Paficavati, lugar em que Sita é raptada, localizado as margens do rio Godavari,

no atual estado de Maharastra. Diversos tipos de espécies de animais e passaros

6 Na Botanica, deciduo é tudo aquilo que cai ou se desprende no fim da estacdo ou periodo de
crescimento, que cai depois de murcho (DICIONARIO BRASILEIRO DA LINGUA PORTUGUESA, 1990, v.
1, p. 535a).
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sdo mencionados pelo épico, incluindo-se o hamsa (cisne), o karamdava
(galeirao), a kraurica (garca-real), o mayira (pavao), a mrga (corga) e a sarasa
(garca indiana);

(d) Matanga, onde habitam os elefantes (em sanscrito matarga);

(e) Kiskindha, geralmente localizada no atual estado indiano de Karnataka. Seu
famoso lago Pampa estd situado a leste da colina Matanga e a oeste da colina
R$yamiika, colinas estas que sdo chamadas pelos mesmos nomes até hoje;

(f) as florestas de Lanka, situadas no atual pais homdnimo (Sri Lanka);

(g) Osadhi-parvatam, montanha em cujo lado sul foram “encontradas as
principais plantas com propriedades curativas. Estas foram descritas como
‘brilhantes’ e ‘aromaticas’. Toda a area [é] impregnada de um aroma agradavel.”

(Amirthalingam, 2013, p. 16).

Dentre estes ecossistemas é possivel identificar dois tipos de floresta, quais
sejam, a floresta principal e a sub-floresta, de modo que Citrakiita e Dandaka podem
ser classificadas como floresta principal, enquanto Paficavati e Matanga podem ser
descritas como um trecho da floresta principal, a chamada sub-floresta. A principal
floresta no Aranyakanda é a floresta Dandaka (Dandakaranya), perto da qual se

localiza, entre outros, o eremitério (ashram) de Sutiksna:

Em seguida, na hora apropriada e de acordo com os preceitos, [Sita], Rama e
Laksmana adoraram agni [fogo sagrado] e os devas [divindades] na floresta,
o refdgio dos tapasvins [eremitas].

Purificados desta maneira e vendo nascer o sol, o portador do dia, eles se
aproximaram de Sutiksna e gentilmente se dirigiram a ele:

“Passamos a noite bem confortaveis, veneravel. Vocé nos honrou, respeitavel
muni [sabio]. Agora pedimos-te licenca para irmos; queremos nos
estabelecer em outro lugar, pois os sabios nos incitam a nos apressarmos.
Nos estamos nos apressando para visitar todos os ashrams pertencentes aos
sagrados rsis [sabios védicos] que vivem em Dandakaranya.

Nos queremos nos despedir de ti, nds e estes grandes munis, constantes no
dharma e preparados com tapas [ascetismo], homens que ardem como fogo.
[-]

Enquanto os dois homens tocavam os pés dele, o grande muni os ergueu,
abragou-os calorosamente, e disse-lhes com afeto:

“Que voceé e [Laksmana] possam seguir vosso caminho em segurang¢a, Rama,
junto com Sita, que vos acompanha como uma sombra.

V4, poderoso principe, e visite os adoraveis ashrams destes tapasvins em
Dandakaranya, homens purificados por tapas [ascetismo].

Vocés verdo florestas completamente floridas, abundantes em frutas e raizes,
com rebanhos de animais e revoadas de déceis passaros;
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lagos e lagoas com punhados de 16tus e agua cristalina cintilante, cheia de
aves aquaticas;

cascatas de montanhas que deliciam o olhar, e trechos deliciosos de selva
ecoando o som emitido pelos pavdes.””

A reclusao implicita no modus vivendi dos ascetas que optaram em habitar em
Dandakaranya guarda intimamente a busca por determinada santidade védica que sé
a mata pode conferir segundo o modelo de eremitismo que a cultura hindu lhe reserva.

No entanto, Dandakaranya também pode ser um lugar hostil a certas realidades
ortodoxas e ortopraxicas védicas, habitado pelos raksasas, que, em sua maioria,
representam a transgressao do dharma hindu, a sabotagem de todas as condi¢des de
sua promocg¢ao em qualquer forma de existéncia neste mundo, inclusive do eremitismo

védico:

Engajados na pratica do dharma, [os munis] tém habitado na floresta, vivendo
de frutas e raizes, mas agora eles estdo aterrorizados com os bestiais raksasas
e ndo encontram sossego. Repetidas vezes, enquanto eles estdo engajados em
varias peniténcias na floresta, os ferozes raksasas que vivem de carne
humana vém e devoram-nos.8

Quais devem ser, entdo, os frutos que vocé colhe, raksasa, por matar os
ilustres tapasas que vivem em Dandakaranya, seguindo o caminho do
dharma?°

7 Na samhita consta: “atha te’gnih surams$caiva vaidehi ramalaksmanau / kalyam vidhivadabhyarcya
tapasvisarane vane / udayanntam dinakaram drstva vigatakalmasah / sutiksnamabhigamyedam
§laksnam vacanamabruvan / sukhositah sma bhagavamstvaya piujyena pujitah / aprcchamah
prayasyamo munayastvarayanti nah / tvaramahe vayam drastum krtsnamasramamandalam / rsinam
punyasilanam dandakaranyavasinam / abhyanujfiatumicchamah sahaibhirmunipungavaih /
dharmanityaistapodantairvisikairiva pavakaih [...] tau samspr$antau caranavutthapya munipungavah /
gadhamalingya sasnehamidam vacanamabravit / aristam gaccha panthanam rama saumitrina saha /
sitaya canaya sardham chayayevanuvrttaya / pasyasramapadam ramyam dandakaranyavasinam / esam
tapasvinam vira tapasa bhavititmanam / suprajyaphalamilani puspitani vanani ca /
prasantamrgaytuthani  $antapaksiganani ca /  phullapankajasadani  prasannasalilani /
karandavavikirnani tatakani saramsi ca / draksyase drstiramyani giriprasravanani ca /
ramaniyanyaranyani mayurabhirutani ca” (ArKa VII,3-7.10-15. In: VALMIKI'S RAMAYANA in Devanagari
script. Disponivel em: <http://sanskritdocuments.org/mirrors/ramayana/valmiki.htm>. Acesso em: 6
de junho de 2015).

8 Na samhita consta: “vasanto dharmanirata vane milaphalasanah / nalabhante sukham bhita raksasaih
kriirakarmabhih / kale kale ca nirata niyamairvividhairvane /  bhaksyante
raksasairbhimairnaramamsopajivibhih” (ArKa 1X,5-6. In: VALMIKI'S RAMAYANA in Devanagari script.
Disponivel em: <http://sanskritdocuments.org/mirrors/ramayana/valmiki.htm>. Acesso em: 6 de
junho de 2015).

9 Na samhita consta: “vasato dandakaranye tapasandharmacarinah / kim nu hatva mahabhaganphalam
prapsyasi raksasa” (ArKa XXVIIL6. In: VALMIKI'S RAMAYANA in Devanagari script. Disponivel em:
<http://sanskritdocuments.org/mirrors/ramayana/valmiki.htm>. Acesso em: 6 de junho de 2015).
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Dimensao interessante desta dindmica é o fato de nao apenas seres humanos, mas
também animais, constituirem-se igualmente como avataras dos devas, refletindo uma
certa concepg¢do de reciprocidade existencial entre diversas tipologias ontoldgicas no
que tange as possibilidades de promog¢do do dharma hindu, humana ou nao, no sentido
de que variadas formas de vida interferem como sujeitos reconhecidos pelas tradi¢des
védicas no restabelecimento da organicidade dharmica do cosmos outrora perturbada.
Parte desta organicidade é justamente o espectro plural de praticas e doutrinas do
eremitismo védico em suas relagdes de equilibrio e respeito mituo com a natureza, um
imenso universo religioso hindu que precisa, na expectativa da trama do Ramayana, da
protecdo conferida pela soberania e pelo comando de Rama (rajadharma) sobre toda
forma de vida essencialmente humana, ou que prescinda de qualquer calculo ou
intervencdo humana para existir como tal, seja na esfera animal, na esfera mineral ou
na esfera vegetal, neste ultimo caso expressa significativamente, entre outros, pelo

termo sanscrito aranya:

E os munis, dedicando-se a votos estritos em Dandakaranya, estdo, de fato,
angustiados, Sita. Eles, em pessoa, refligio para muitos, tomaram refigio em
mim.10

Nao a toa que eminentes conhecedores da ritualistica védica (rajarsis,
paramarsis, maharsis) laudatoriamente agradeceram Rama por este ter acabado com
14.000 raksasas sob o comando de Khara num episédio do Aranyakanda, um raksasa
que vivia importunando os respectivos sabios védicos em sua busca por dharma em

Dandakaranya:

Entdo, todos os rajarsis e os paramarsis se reuniram, e, com louvor jubilante
a Rama, disseram-lhe estas palavras:

“Foi para este fim que o grande e poderoso Indra [...] fez sua visita ao sagrado
ashram de Sarabhanga.

Os maharsis elaboraram meios para trazé-lo para este lugar para acabar com
estes ferozes e vis raksasas.

Vocé fez o que pedimos, filho de Dasaratha, e agora os maharsis podem seguir
os caminhos do dharma em paz em Dandaka.”

10 Na samhita consta: “te carta dandakaranye munayah sams$itavratdh / mam site svayamagamya
$aranyah $aranam gatah [..] te bhaksyamana munayo dandakaranyavasinah / asmanabhyavapadyeti
mamiicurdvijasattamah [..] sarvaireva samagamya vagiyam samudahrta / raksasairdandakaranye
bahubhih kamartpibhih / ardithah sma bhr§am rama bhavannastratumarhati” (ArKa 1X,4.7.10. In:
VALMIKI'S RAMAYANA in Devanagari script. Disponivel em:
<http://sanskritdocuments.org/mirrors/ramayana/valmiki.htm>. Acesso em: 6 de junho de 2015).
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Enquanto isso, o poderoso Laksmana, e Sita [...] juntos entraram alegremente
no ashram.

Apos Laksmana reverencia-lo, o poderoso Rama entrou no ashram vitorioso
em meio a aclamagio dos maharsis.

[Sita] abragou calorosamente seu esposo, contente em ver que ele havia
aniquilado o inimigo, trazendo paz aos maharsis.!!
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