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Introducao

O distanciamento social, em diversas partes do mundo, foi uma das medidas
adotadas como forma de (tentar) conter a circulacdo do novo coronavirus (SARS-Cov2),
que, no Brasil, chegou em fevereiro de 2020. Entre as medidas, o fechamento
temporario de empresas, comércio, servicos, entre outras atividades “causadoras” de
aglomeracdo - as religiosas por exemplo -, foi o que originou maior polémica.
Considerando que a participacao dos fiéis, nas cerimonias, € um elemento importante
na distribuicdo dos “bens simbolicos”, as regras de distanciamento trouxeram desafios

para as institui¢des no “campo religioso”.

Este texto tem como objetivo, entdo, analisar as seguintes questdes: 1) como as
liderancgas orientaram os fiéis a organizar, em suas residéncias, durante o periodo de
distanciamento social, suas praticas religiosas; 2) como as redes sociorreligiosas
organizaram (ou "reorganizaram") suas atividades liturgicas (missas, cultos, giras, etc.)
no periodo em que os templos foram obrigados a suspender suas atividades; 3) como
tais praticas contribuiram para amenizar os problemas "psicologicos" advindos com a
pandemia (por exemplo, o medo da morte ou a auséncia de sepultamentos decorrente
da necessidade do distanciamento) e, ainda, 4) qual a leitura que as religioes fizeram
da pandemia como um possivel fator de superacdo do atual modelo de sociedade e das
relacdes interpessoais, ou seja, como pensam (ou refletem sobre) a sociedade pds-

pandemia.

Para contribuir com esta andlise, além de uma revisdo bibliografica,

selecionamos uma “roda de conversa” realizada, via internet - no modelo de

1 Mestrado e doutorado em Ciéncias da Religido pela Universidade Metodista de Sao Paulo.
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“transmissao ao vivo” -, intitulada “Espiritualidade x pandemia: um olhar religioso para
a COVID-19”2 com a participacdo de representantes de cinco grupos religiosos que se

debrucaram sobre tais questdes.3

0 espaco sagrado e a pandemia

No inicio da pandemia, estados e municipios brasileiros estabeleceram critérios
para determinar, por um lado, a abrangéncia e intensidade do distanciamento social, e,
por outro, o momento da retomada das atividades.* Isto impactou na forma com as
cidades funcionariam, o que obrigou, pelo menos nos primeiros meses, que as
instituicoes religiosas® interrompessem suas atividades presenciais. Como, entao,
esses grupos “reorganizaram” suas cerimonias, aspecto importante para a formagdo do

ambiente “sagrado”?

Antes de apresentarmos, propriamente, nosso ponto de vista sobre a maneira
como as redes religiosas direcionaram suas atividades durante a pandemia, vale
registrar o seguinte: o debate entorno do fechamento, mesmo que temporario, dos
templos religiosos gerou consideravel polémica. Alguns grupos, especialmente no
campo religioso cristdo, se posicionaram contrarios ao fechamento dos templos por
defenderem que as igrejas teriam a prerrogativa no combate do coronavirus; nesse
caso, confiantes tanto no “carisma” institucional como em suas liderangas (Weber,

2012)

Este debate, no entanto, “esbarrou” em elementos politico-partidarios, com
forte conotacdo ideolégica; membros da bancada evangélica, no Congresso Nacional,

servindo de apoio ao presidente da Republica, opositor das medidas de distanciamento

2 A partir daqui chamaremos este encontro de “Espiritualidade x pandemia”.

3 Este debate foi organizado pelo Sindicato dos Bancarios do ABC e ocorreu no dia 15 de
maio de 2020 (Noronha, 2020).

4 A base, para determinar as “fases”, através de uma gradacéo de cores, era a evolucao da
epidemia e a capacidade do sistema de satide de atender a demanda de pessoas infectadas
com necessidade de internacao.

5 Como o conceito de “rede” nos ajuda a compreender as conexdes estabelecidas entre as
pessoas quando da participacdo dentro de um determinado grupo, e, por conseguinte, um
conjunto (potencial) de capital material ou simbdlico, utilizaremos, também, aqui os termos
“redes religiosas” ou “redes sociorreligiosas” para tratar das instituicdées ou grupos no
campo religioso.
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social, questionaram a veracidade das informagdes sobre a pandemia; os ataques nao
pouparam a Organizacdo Mundial de Satide (OMS), a Imprensa, partidos adversarios, o
que culminou em uma (falsa) dicotomia que colocava, em lados opostos, a “salvacao de

vidas” x “salvacdao da economia”.

A “bancada” chegou a pressionar pela classificacdo de “essencialidade” das
igrejas, como forma de evitar a interrupgao das atividades. Nesse contexto, liderancas
promoveram (por WhatsApp) uma Campanha em favor do presidente e pela
exterminacdo do virus. “O exército de Cristo [convoca] para a maior campanha de jejum
e oracdo ja vista na histéria do Brasil” (Nascimento et al., 2020). Esta disputa se deu,
sobretudo, no campo midiatico e nas redes sociais; a morte (por COVID-19) de pastores
e fiéis, forcou a mudanga para um tom mais cauteloso ao longo do tempo (Noronha,
2020), o que nao impediu que esses grupos cristdos aderissem, de alguma forma, ao

que convencionou-se chamar de negacionismo (Stephanini e Brotto, 2021).

Embora tal disputa tenha produzido relativo “barulho”, nem todos os grupos
religiosos foram contrarios as orientacgdes cientificas para enfrentar a crise sanitaria.
Parte importante do “campo religioso” se colocou a discutir a pandemia, suas
consequéncias e como lidar com ela, seguindo, inclusive, legislacdo organizada a partir

das orientagcdes da OMS.

Num momento de pandemia, como a vivenciada nesse momento com a
COVID-19, a rotina das Igrejas precisou ser alterada. Com atividades
concentradas aos domingos e centralizadas nos templos, as Igrejas
precisaram se adequar ao momento, obedecendo as recomendacgdes das
autoridades de saude, tendo que fechar os templos e utilizar estratégias
alternativas para atender as demandas dos membros das comunidades
(Stephanini e Brotto, 2021, p.70-71).

Na roda de conversa, “Espiritualidade x pandemia”, representantes das religides
mencionaram trechos de livros sagrados ou mensagens deixadas por profetas (o Isla é
um exemplo) para reforcar que suas tradicdes, desde o inicio da pandemia, buscaram
respeitar as orientagdes cientificas como forma de evitar a circulagdo do virus. Esses
grupos reconheceram o “campo cientifico” como detentor do conhecimento legitimo

para enfrentar uma crise sanitaria do porte da COVID-19. Isso nao impediu que o

83



“carisma” religioso, através, por exemplo, de orac¢des, fosse reivindicado para

(contribuir com) a “cura” do virus ou mesmo para a sauide psicologica das pessoas.

Nesse periodo, a residéncia tornou-se uma extensao da vivéncia religiosa. Isso
ndo é, em absoluto, uma novidade, considerando que as pessoas, normalmente,
realizam parte de seu cotidiano religioso em casa, quando acendem uma vela, fazem
preces, oferendas, etc. A questdo é que, durante o isolamento social, esses “momentos”
sagrados se configuraram de uma outra maneira. A poltrona de casa, em alguns casos,

tornou-se o “banco” simbdlico de uma cerimoénia realizada virtualmente.

A internet, nesse contexto, passou a ser uma alternativa importante diante do
impedimento da realiza¢do presencial das cerimonias. Missas, cultos, passes, palestras,

meditagdes, orientagdes religiosas, compuseram o universo (virtual) das “lives”.

Um “passeio” pelos canais televisivos, ou redes sociais, mostram que grupos
religiosos ou espiritualistas - grupos mistico-filoséficos ou terapéuticos
(vdga, por exemplo) - tém propiciado “virtualmente” ambientes simbélico-
rituais (como correntes de oracdo), ou praticas meditativas, como forma de
manter as pessoas em conexdo com elementos sagrados. Com objetivos
“religiosos” ou “psicoldgicos” buscam diminuir as angustias e incertezas
trazidas pelo momento, e manter algum equilibrio emocional. Vale lembrar
que, além da morte como uma possibilidade, temos a proibi¢do do velério e
sepultamento dos entes queridos. As mensagens procuram levar “consolo”
nesse momento de aparente “caos” (Noronha, 2020, p.256).

Esse aspecto - a distancia - da vivéncia religiosa pode ser visto, em alguma
medida, como uma “quebra de paradigma” (Stephanini e Brotto, 2021) com relagdo a
constituicao do espago sagrado, visto que a participacdo dos fiéis compde um elemento
importante em sua formacao. As atividades religiosas, ocorridas durante o periodo de
isolamento social, romperam com esse componente? Esse é um debate complexo.
Quando consideramos que o espaco sagrado requer, como propde Eliade (2009), um
rompimento com o cotidiano, o que acontece sobretudo pelo conjunto liturgico-

simbdélico que o compde, acompanhar uma Cerimonia de casa torna isso mais dificil.

Por outro lado, a internet possibilitou que os fiéis acompanhassem “ao vivo”,
mesmo que a distancia, as cerimdnias de seus grupos religiosos. Missas e cultos, por
exemplo, foram realizadas por padres e pastores, sem a presenca fisica dos membros,

mas com transmissodes simultidneas. A forma como isso aconteceu, a nosso ver, nao
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desmobilizou, de forma absoluta, os vinculos entre os participantes. As transmissdes
ao vivo permitiam interagdes mantendo, assim, alguma conexdo entre os fiéis e suas
redes religiosas. Dessa forma, a ideia de religido como uma “comunidade de fiéis”

(Durkheim, 1989) nao se desfez totalmente.

Areligidao em meio ao caos?

A COVID-19 ndo trouxe somente uma crise sanitaria. A rapidez da circulacao do
virus, a agressividade da doenga e o assustador nimero de 6bitos, modificou, sem
precedentes, o cotidiano das pessoas. Embora a garantia de uma vida longa nunca tenha
sido uma certeza para ninguém, o medo da morte tomou nova dimensdo. A perda de
familiares e amigos passou a “assombrar” e, nesse aspecto, as redes sociais virtuais
passaram a materializar, em nomes e fotos, o que, de inicio, eram somente dados
estatisticos; isso contribuiu para que se criasse uma grande dose de ansiedade (e

expectativa) sobre o futuro.

Outras questdes somaram-se aos problemas sanitarios, entre elas: o
agravamento dos problemas socioeconémicos, sobretudo nas periferias urbanas
(Noronha, 2021) e a violéncia doméstica (Galardinovic, 2020). Ndao sera possivel

aprofundar tais questdes, haja vista sua complexidade.

Em um ambito mais especifico, por exemplo o impacto psicoldgico trazido pela
pandemia (impingidos pelo medo da morte ou distanciamento de familiares e amigos),
pode-se dizer que as religides cumpriram um papel importante, mas, até certo ponto,
“esperado”. Mesmo sem possibilitar a garantia de cura, as religides contribuiram com

aspectos que sao parte dos bens simbélicos normalmente ofertados.

As tradicdes religiosas possuem alguma explicacdo sobre o p6s-morte, o que
normalmente gera consolo na perda de um ente querido. Em meio a uma pandemia isso
ganha novos contornos, especialmente pelo fato da impossibilidade de sepultamentos
(Siena, 2020). A preocupacao com o impacto das incertezas sobre a morte, sobre o p6s-
morte ou mesmo sobre a “salvagdo da alma”, foi um elemento presente nas

transmissdes ao vivo realizadas por grupos religiosos.
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Um exemplo, nesse sentido, foi a transmissdo de uma cerimonia protagonizada
pelo papa Francisco em que, de forma solitaria na praca de Sdao Pedro (Vaticano),

concedeu a Bengdo Urbi et Orbi.6

A béncgao permite que mais de 1,3 bilhdo de catélicos obtenham a indulgéncia
plenaria, ou seja, o perddo de seus pecados, em um momento tao dificil, com
medidas de confinamento que afetam mais de 3 bilhdes de pessoas
(G1/Mundo, 2020, online).

Naroda de conversa “Espiritualidade x pandemia” foram mencionados, também,
eventos em que liderancas organizaram, em seus templos religiosos, atividades
“solitarias”. Um exemplo, foi o Candomblé. Momentos como esse foram organizados por
muitos grupos religiosos (com maior ou menor alcance) nos mais diversos formatos.
Grupos de oracdo, grupos de meditacdo, palestras, mensagens “espirituais”, entre
outros, buscaram desfazer as distancias, diminuir a solidao e tentar dar alguma

explicacdo para o momento dificil.

Também circulam “mensagens espiritualistas” (através de dudios e videos)
que tentam explicar a atual situagdo de “crise”. Grupos espiritas, de muitos
matizes, que acreditam na interferéncia do “plano espiritual” no mundo da
matéria, tém buscado apresentar uma elucidacdo (inspirada em “seres
desencarnados”) para tantas mortes ou sofrimento. Em geral, anunciam que
a pandemia significa a “purificacdo” do planeta. A ideia (contida nas
mensagens) é que, ao fim de tudo isso, teremos uma humanidade melhor
(Noronha, 2020, p.256).

Do ponto de vista dos problemas existenciais, especialmente sobre questdes
como “vida” e “morte”, as religides procuraram mostrar sua presenca, levando alguma
palavra ou resposta. Nao sendo possivel curar, o conforto ou o consolo tornaram-se

bens simbdlicos importantes.

E do ponto de vista dos problemas sociais, da realidade precaria vivida por
parcela importante da populagao, isso foi objeto de interesse das redes religiosas?

Como refletiram sobre a sociedade pds-pandemia?

6 Esta Bencao — que significa “a cidade [de Roma] e ao mundo” - foi concedida de forma
excepcional, em decorréncia da pandemia, pois, normalmente, ocorre na Pascoa e no Natal.



Religido e a sociedade pés-pandemia

A pandemia, decorrente da COVID-19, mais do que trazer problemas, colocou
em evidéncia as inimeras contradi¢des que possui uma sociedade, tdo desigual, como
a brasileira. A miséria, nesse periodo, cresceu de forma significativa e os moradores das
periferias foram os que mais sentiram o problema (Noronha, 2021). Nesse caso, a
colaboragdo (com donativos) de ONGs, sindicatos ou igrejas foi importante. Figuras
religiosas, como é o caso do padre Julio Lancellotti, foram simbolos marcantes de

solidariedade durante as fases mais dificeis da pandemia.

Mas para além dos problemas imediatos, trazidos pela necessidade do
fechamento temporario de empresas ou comércio, qual a opinido das religides sobre
aspectos mais gerais? Os participantes do Encontro “Espiritualidade x pandemia”
mostraram-se criticos ao atual modelo de sociedade, aos problemas advindos da
concentra¢do de renda, da indiferenca com relacdo a miséria, da falta de politicas

publicas ou mesmo dos poucos cuidados com o planeta.

Tais reflexdes expressam o desejo de mudancas, na atual sociedade, colocando
em evidéncia o anseio por um “novo normal”, termo “cunhado” logo apés o inicio do
isolamento social. Seguem os elementos “comuns”, do que seria uma sociedade pos-
pandemia, presentes nas diversas falas dos representantes das religides (Noronha,

2020, p.257-258).

a) Nesse momento de “crise sanitaria”, os seres humanos sdo “chamados” a
reaprender a viver. Essa deve ser a grande licdo: “olhar” outros humanos, e
demais seres vivos, com respeito. O Sagrado esta na convivéncia e na empatia.
“Amar ao préximo como a si mesmo”. Faz-se urgente deixarmos o
individualismo para viver uma sociedade coletiva, deixar para tras o “eu” e
construir o “nés”. A Educacdo (humanizada) deve ser voltada para a
colaboragdo e ndo para a competicdo. A “diversidade” em todas as suas
dimensdes (raca, género, sexualidade), inclusive a diversidade religiosa, com
o direito (e respeito) ao culto, deve ser a base das relagées sociais. A justica e
a equidade devem ser a tonica nessa “nova” sociedade.

b) O ser humano precisa aprender a viver a simplicidade; o capitalismo nos
estimula a querer ter muito, mas, precisamos aprender a viver com aquilo que
realmente é necessario ou essencial. Também é desafiador aprender a
observar as pequenas coisas da vida, os pequenos “milagres”. Devemos
desenvolver valores éticos e morais diante das relagdes econémicas. Vivemos
em uma sociedade com base na acumulagdo econOmica. Isso precisa ser
repensado!

c) E urgente a necessidade de cuidarmos de nosso planeta e nido permitir o
desmatamento, a poluicdo, a utilizacdo de agrotéxicos; aprender a dominar a
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natureza ndo é, simplesmente, impor nossa vontade. E necessario um
posicionamento politico, ético e ecoldgico responsavel.

d) E fundamental a valorizagdo da Ciéncia, contudo, os avan¢os nessa area
ndo podem ter como prioridade atender aos interesses econdémicos, mas, sim
a produgio do conhecimento a favor da vida e da preservacio do planeta.

e) Para uma nova relacdo entre os seres humanos, e com o planeta, é
necessaria a mudanca do atual sistema econdmico; o capitalismo se preocupa
mais com o lucro do que com as pessoas. O sistema mostrou-se ineficaz na
protecdo (durante a pandemia) da sociedade, por falta de relagdes de
trabalho dignas ou estruturas publicas de saide adequadas. Nesse caso,
devemos mudar o comportamento (em sociedade) condescendente com as
desigualdades. O papa Francisco, como alguém que esta propondo (Economia
de Francisco) debate sobre um novo modelo econdmico, é um exemplo a ser
seguido.

f) Precisamos de politicas ptblicas adequadas, e efetivas, para a populacio; o
fortalecimento de politicas de Educacdo (que rompam com o modelo
competitivo) e Saude (o SUS, por exemplo) precisam atender a toda a
sociedade que deve ter a dignidade humana como seu mais importante
paradigma.

Consideracgoes final

A pandemia, decorrente do novo coronavirus, trouxe indmeros desafios para as
redes sociorreligiosas. Foi necessario reinventar formas de organizar o espago sagrado
diante da impossibilidade de reunido de pessoas nos locais de culto. Mas, para além
daquilo que, costumeiramente, poderiamos atribuir as religides, por exemplo, garantir
uma sensacdo de protecdo ou ordem em meio ao caos (Berger, 2004), as liderancas

religiosas precisaram refletir sobre uma sociedade pés-pandemia.

Entre os aspectos que configuram uma “nova sociedade” estao os valores
coletivos (que deveriam prevalecer sobre o individualismo), uma cultura de paz, uma
sociedade com equilibrio social e respeito pelo planeta. Esta sociedade pds-pandemia

tem grandes desafios pela frente.
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