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Na elaboragdo do discurso das benzedeiras de Parintins, cidade do interior do Estado do Amazo-
nas, podemos perceber que a construgio de sua identidade e de seus espagos de atuagdo ocorre
dentro de um processo de sistema social e simbolico local. Isso fica claro quando as mesmas de-
monstram terem necessidade de serem identificadas como benzedeiras, e nio de outra forma.
Detentoras de um saber popular capaz de curar e alivia varios males, e também como catélicas
praticantes, tendo elas seus santos de devog¢do, encontrando assim, aberturas para a sua inser¢ao
no territério da religiosidade, onde a predominéncia é masculina. No Campo da cura e tratamento
das enfermidades, a benzedeira atua em especialidades proprias, nao rivalizando com a medicina
institucional, pois, a significa¢do do oficio que tem estreita relacio com a missdo dado por Deus
a elas, lhes capacitam para atuarem onde a medicina oficial ndo compreende e, nao obstante, nao
chega.

As benzedeiras, de modo geral, ao atuarem no campo do sagrado delimitam o espago fe-
minino dentro da sociedade historicamente construida pelo modo de vida patriarcal. Neste mo-
delo de sociedade, ser boa mae e esposa submissa restringe significativamente o papel da mulher,
negando a ela novas possibilidades. As instituigdes sociais continuam a reforgar o discurso do
predominio masculino que se desdobra na esfera publica, onde o homem tem o direito “natural”
de assumir fun¢des de destaque, chefia e comando. Enquanto & mulher é legado o lugar na esfera
privada onde ela desempenha os papéis inerentes ao bem-estar da familia e dos servi¢os domésti-

cos. Para Torres (2002, p.53),

Historicamente, homens e mulheres vém ocupando diferentes posi¢des na sociedade e
tradicionalmente lhes tém sido atribuidos diferentes papéis que, uma vez internalizados,
sdo tidos como ‘naturais’.

Esses atributos e fungdes sido definidos com base na distingdo entre os sexos. Assim, a
identifica¢do do homem e da mulher também sio processos construidos socialmente, dai
a constatacao de saffioti de que ‘a identidade social da mulher, assim como a do homem,
é construida através da atribui¢do de distintos papeis, que a sociedade espera ver cum-
prido pelas diferentes categorias de sexo’.

A atuacdo das benzedeiras tem mostrado outro caminho na sociedade contemporéanea.
Elas sdo os sujeitos centrais nas familias, ndo sao os homens. As benzedeiras promovem uma mu-
danca social nas relagdes sociais a partir das praticas de benzicdo que exercem, divergindo do
modelo patriarcal por deterem o “poder” da cura no espago em que atuam. Na pratica da benzicio

homens e mulheres, indistintamente, se submetem a autoridade da mulher benzedeira.

ISSN 2179-0019 2



SILVEIRA, Diego Omar; BIANCHEZZI, Clarice; TENORIO, Adriano Magalhaes; REIS, Marcos
Vinicius Freitas (org.). Anais do I Simpédsio Norte da ABHR e IX Semana de Histéria do CESP/UEA:
Amazonia no plural: religides, fronteiras e identidades. Juiz de Fora: ABHR/ Plura, 2017.

No campo da benzi¢do onde existe um nimero maior de mulheres que benzem em rela-
¢do aos homens, o poder da benzedeira ¢ legitimado pela comunidade, e isso nos leva a observar
o deslocamento de papeis na sociedade patriarcal. A autoridade exercida pela mulher no campo
da benzigdo faz com que, em muitos casos, os maridos das benzedeiras exercam fungdes auxiliares
durante o procedimento da bén¢ao reconhecendo, assim, o papel primordial da mulher benze-
deira. Esse é o caso de dona Rosa que sempre conta com a ajuda de seu marido Jodo quando vai
benzer. “Ele busca uma vassourinha ali, ou um 6leo pra mim consertar. Ele sempre vai buscar a
andiroba, ou uma outra coisa que eu precise, ele me ajuda”. (Entrevista/pesquisa de campo).

Esse poder exercido na benzicio é transportado para a vida cotidiana. No caso de dona
Rosa ¢ ela quem exerce a chefia da casa, e mesmo fazendo algumas atividades domésticas ¢é seu
marido o principal responsavel pelas tarefas do lar. Dona Zenaide do mesmo modo governa a sua
familia, enquanto que dona Nazaré que é viiva também tem a lideran¢a em sua casa e muitos dos
afazeres domésticos como o preparo das refei¢des ¢ feito por seu genro. Essa realidade ¢ confir-
mada por Perrot (2001, p. 189), segundo a qual “os trabalhos domésticos ndo sao apanagio exclu-
sivo das mulheres, e os homens podem ajudar; por exemplo, a preparagio de certos alimentos fica
a cargo deles”. Constatamos em nossa pesquisa que o fato de as benzedeiras estarem sempre ocu-
padas com a benzigdo, levou as a um afastamento natural dos afazeres domésticos.

Ao promoverem a cura pelas oragdes, as benzedeiras entram no campo religioso de tra-
di¢do patriarcal, para quem a presen¢a feminina incomoda e causa instabilidade. Isso ocorre de-
vido ao fato de que em varias épocas e sociedades as mulheres sempre foram culpabilizadas pela
existéncia do mal, de terem intercursos com o demonio e com o pecado, pois “a imagem de dia-
boliza¢do da mulher no ocidente cristdo é algo bem antigo” (TORRES, 2005, p.55), servindo como
justificativa para a desestabilizacdo da ordem social. Por muito tempo elas ficaram fora de rituais
e procedimentos religiosos, por conta dessa desmoralizagdo de cunho patriarcal que as preteriram

ao afirmar que,

As mulheres sdo seres que se deixam ludibriar pelo deménio - representado pela serpente
- com grande facilidade. Na literatura paga matricéntrica, a serpente é simbolo maximo
da sabedoria, pois, além de representar a fertilidade é capaz também de se transformar em
demonio para manipular seres fracos, através da volupia, da concupiscéncia e da permis-
sividade. (TORRES, 2005, p.76).

E por isso que ha a necessidade de as benzedeiras justificarem sua inser¢do no espago

religioso apropriando-se do discurso dominante de submissao, delegando a cura a Deus. “Deus
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me deu esse dom pra curar, porque se Deus ndo me desse esse dom, eu ndo fazia esse trabalho”
(dona Nazaré, entrevista/pesquisa de campo).

Ao devotar obediéncia a divindade de fei¢des masculinas, delegando a Deus todo o crédito
da cura, pois as benzedeiras afirmam que “¢ ele, Deus, que cura e ndo a gente” (Dona Rosa, entre-
vista/pesquisa de campo), elas sustentam seu oficio e se inserem no campo religioso, “apropri-
ando-se do sagrado como atributo feminino na medida em que a fun¢do (benzedeira) identifica o
género” (GOMES e PEREIRA, 2004, p.134). E assim que essas mulheres assumem proeminéncia
sobre os homens sem que haja uma desestabiliza¢éo social do género masculino. Na pratica, fazem
da benzi¢ao quase uma exclusividade feminina. Em Parintins, mesmo praticando procedimentos
semelhantes e sanando as mesmas enfermidades, os homens sio chamados de curadores e nido
benzedores, como se observou. Segundo Gomes e Pereira (2004, p.133), “as benzedeiras abrem
fissuras nessa ordem social”, ganhando o respeito e a credibilidade de homens e mulheres que as
procuram.

O ato de benzer foge do controle do Estado e do saber erudito. Interfere fortemente na
realidade local mudando o modo de vida da populagdo. Mas, essa situagéo ndo é tdo simples assim,
pois agindo a revelia de qualquer controle institucional, explicando e interferindo de maneira
simples nas realidades em que atuam, as benzedeiras sdo constantemente discriminadas, tendo
como agravante o fato de serem mulheres. Daf serem acusadas de charlatanismo e feitigaria. Deve-
se conhecer que das mulheres que exercem atividades que fogem do controle do Estado e da Igreja
ndo é recente, elas sempre estiveram sob o controle politico religioso que, além de negarem sua
legitimidade, tentam desqualifica-las, puni-las e elimina-las. A esse respeito, Oliveira (1985, p.18),

afirma que,

Se voltarmos os olhos na histdria, veremos que numa época um pouco longinqua, situada
entre os séculos XVI e XVIII, a igreja entrava no campo da satude curando pessoas, através
de assisténcias de caridade e de rituais de exorcismo. No entanto, pessoas que se acredi-
tavam com poderes sobrenaturais para fazer curas, adivinhagoes do passado, presente ou
futuro, e por serem consideradas inferiores — do ponto de vista econdmico e social - e
ainda por romperem com as normas, a ordem e os valores que a igreja defendia, faziam
desafios a ela.

Entéo, qualquer intriga, fuxico ou futrica ligado a sua vida, ao seu trabalho ou as relagoes
sociais que as vinculavam, qualquer pequeno ato considerado um deslize moral, que nédo
conseguiam explicar, por exemplo, era decifrado rapidamente como estando associado a

posse de bruxaria, de feiticaria e de magia, sem mesmo que elas pudessem se defender.
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Ainda hoje ser confundida com uma feiticeira ou macumbeira causa um mal-estar entre
as benzedeiras. Dona Rosa, por exemplo, se incomoda em ser chamada de macumbeira, confusio
esta, feita por muitas pessoas por conta da festa de Sdo Sebastido, santo bastante festejado nos
terreiros de Parintins, e também por ela, em um barracéo no terreno ao lado de sua casa. A he-
ranga histdrica de perseguicao principalmente as mulheres com poderes magicos de cura, que
levou a Europa a caga as bruxas, associando tais praticas aos desvios da fé, relacionando seus po-
deres com o mal e ao demonio, ainda pode ser percebido na fala de dona Rosa. Ao fazer a distin¢éo

de seu trabalho de benzi¢do com os de feiticaria, dona Rosa nos diz que,

Eu néo gosto de feitico e nfio gosto que ninguém me peca. Pois no meu caso, eu fago o
bem, mas o mal ndo. Deus me livre, eu ndo gosto de fazer isso. E se alguém vier me pedir
pra fazer um feitico eu vou dizer que ndo. Porque eu nio vou fazer feitico, eu ndo vou
ganhar dinheiro por causa disso. Agora, todas as benzi¢do que eu fago eu ndo cobro nada,
a pessoa tem consciéncia ai elas me dao dois reais, um real, assim, s6 assim. Eu néo sou
como esses macumbeiros, que sio de vinte reais que cobram. Alids, vinte ndo, sdo de cem
reais, de oitenta reais, de duzentos reais. Ndo é assim ndo que deve ser. E eles, os que
procuram os macumbeiros pagam o que é cobrado. (Dona Rosa, entrevista/pesquisa de

campo).

Percebe-se que ha uma clara separacéo feita por dona Rosa entre a benzicio e a feitigaria.
A benzi¢ao é uma pratica gratuita, uma dadiva de Deus que deve ser partilhada, ficando explicito
o compromisso de ajudar o proximo sem esperar recompensas. A retribuicdo financeira do ben-
zido advém de sua consciéncia espontanea, diferente dos macumbeiros que dona Rosa relaciona-
os com o mal porque cobram por seus servi¢os, descaracterizando o comprometimento de ajudar
o proximo, ndo tendo dessa maneira para ela uma ligacdo com Deus.

A imagem que comumente se faz de uma pessoa que benze é “Geralmente a de uma mu-
lher, casada, mée de alguns filhos, pobre, que conhece rezas, ervas, massagens, cataplasmas, chas
e simpatias, que tenha um qué de mistério, que lide com magia”, Oliveira (1985, p.25). Essa preo-
cupag¢do em nao ser reconhecida como benzedeira pode ser constatada na fala de dona Nazaré

quando inquerida se ja usou seu dom para fazer o mal a outrem. Vejamos:

Nunca, gragas a Deus que nfo. E se vierem me pedirem eu nao fago. Pois os espiritos que
me deram esse dom nio admitem que eu faga essas coisas ndo. Eles, os meus espiritos ndo
sdo desses que fazem o mal ndo. Nio sdo espiritos assim da maldade. Néo fago e nem to
arrependida de néo ter feito, ndo fago ndo. Eles, os espiritos, ndo admitem. Deve-se fazer

o bem né¢, se for pra fazer o mal ndo da. Porque nds todos somos seres humanos. Nao
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pode, eu ndo, nem que me pagassem pra fazer eu nao faria isso ndo. (dona Nazaré, entre-

vista/pesquisa de campo).

O compromisso assumido em fazer o bem como forma de reconhecimento do dom rece-
bido faz com que essas mulheres associem a benzigdo com a a¢ao concreta do divino, materiali-
zado na bondade de Deus com as pessoas, principalmente com as criangas. Por isso quando dona
Nazaré (entrevista, pesquisa de campo) nos afirmar que “deve-se fazer o bem né, se for pra fazer
o mal ndo d4”, ela nos mostra que a benzedeira para nio ser confundida deve honrar o dom rece-
bido e consequentemente assumir o compromisso de praticar o bem, legitimando o seu oficio.

Oliveira, (1985, p.61-62) diz que “a validade da medicina popular estd ligada a eficacia das
praticas junto a populagio e as estratégias de manipulagdo pelos proprios profissionais de cura
sobre o seu trabalho”. Por isso, “é muito comum estes profissionais ndo gostarem do rétulo de
curandeiros, macumbeiros”. Assim, “ao persistirem estes rétulos, eles buscam, contrariamente,
meios de resgatar o outro lado da sua identidade. Aqui os adjetivos de bons, honestos, verdadeiros,
eleitos, escolhidos [...] sdo utilizados com muita frequéncia”. Tanto dona Rosa quanto dona Na-
zaré e dona Zenaide, fazem questdo de serem reconhecidas como benzedeiras e merecedoras des-
ses adjetivos.

A mediagdo entre o benzido e o sagrado desempenhado pelas benzedeiras nos remete a
um discurso que encontra sustentacdo em dois principios que interagem entre si, para dar manu-
tenc¢do ao exercicio da benzi¢do. As benzedeiras utilizam-se do discurso comum caracterizado
pela retdrica do sagrado em que a ligacao direta com os simbolos e ritos cristaos, servem para
legitimar e familiarizar suas praticas do cristianismo.

Associado a este discurso eivado de elementos religiosos, ha outro discurso ligado ao co-
tidiano, mais particularizado a benzedeiras e benzidos, que serve para firmar a confianga e reci-
procidade. Trata-se das preocupag¢des que ter com a casa, a familia, os filhos, a saude. Essas sin-
gulares preocupagdes aparentemente menos expressivas para o conjunto da benzigéo fazem com
que as benzedeiras tenham um prestigio maior que os curadores na medida em que, segundo
Quintana (1999, p.27) “a doenca ndo pode ser vista como um processo isolado do seu contexto
social”. Assim, é estabelecido um ambiente de reciprocidade do benzido com a benzedeira & me-
dida que ambos se identificam com as mesmas afli¢des.

Outro fator importante diretamente ligado a benzedeira diz respeito a relagao direta entre
a bondade e o sacrificio feminino. Esses atributos sdo essenciais para fortalecer as caracteristicas

da benzedeira perante o benzido. Mesmo tendo sido desoneradas de vérias atividades domésticas
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por conta da benzigdo, elas ainda se ocupam com algumas questoes familiares que, de certa ma-
neira, tendem a ser uma tarefa a mais. Ajudar um parente doente, se dedicar ao outro, além do
tempo destinado a benzigdo, constréi na benzedeira a imagem de uma vida inteira de doagio,
criando assim a representa¢do da mulher bondosa e despojada. Ao se referirem sobre os seus afa-
zeres em relacdo aos familiares que tem problemas de satide, dona Rosa Gomes e dona Zenaide,

fazem o seguinte balango:

A minha irm ndo faz as coisas pra ela porque ela quebrou a perna. Por isso ela ndo anda,
entdo ela ndo pode fazer mais nada. Sou eu quem ajuda ela. Ela ta doente, td com vinte
anos doente e esse tempo todo eu ajudo ela. Eu varro, eu fago a comida dela, eu limpo a
casa pra ela, eu fago tudo ai por ela. Eu ajudo a minha irmé porque eu tenho vontade de
ajudar ela mesmo. E também porque néo tem quem faga pra ela e por isso eu fago. Séo s6
duas irmas e um irméao. Mas sou eu quem mora mais perto dela, e por isso eu tenho que
ajudar. Pois eu moro perto pertinho dela. O outro irmdo mora mais longe e eu moro aqui
quase junto dela, eu nunca deixei de ajudar ela. (Dona Rosa, entrevista/pesquisa de

campo).

Olha eu me levanto da cama quatro horas da manha. Quatro horas eu ja estou de pé.
Quando sdo seis horas a minha mesa ja estd arrumada, o meu café ja estd em cima da
mesa. Hoje, por exemplo, foi um sacrificio pra mim, porque eu nao tinha gés para traba-
lhar. Mas mesmo assim, o mingauzinho do doente3 ja estd pronto. Tudo eu ja procurei
ajeitar em casa. Na minha casa o que eu preciso fazer eu faco, mas ndo pense que é facil.
(Dona Zenaide, entrevista/pesquisa de campo).

Cuidar de uma pessoa doente ou que precise de algum tipo de ajuda nao é um atributo
exclusivo das benzedeiras. Mas ao se portarem desta maneira, elas criam nas pessoas que as pro-
curam uma imagem de alguém muito bondosa, que se sacrifica pelos outros. Assim, benzi¢do e
sacrificio parecem ser atributos ligados ao oficio da benzedeira, pois Cristo e os santos, evocados
nas oragdes para os diversos males também se sacrificaram. Para Quintana (1999, p.84) “o fiel por
meio do sacrificio, passa a ser credor frente a divindade, a qual comega a ser vista como portadora
de uma divida para com ele”. Assim, o sacrificio da mulher benzedeira aparece como uma espécie
de oferenda e obediéncia ao sagrado, mantendo uma relagdo de reciprocidade através do sofri-

mento.

> O “doente” que dona Zenaide se refere é seu marido que apés um derrame vive deitado em uma rede e
ndo consegue andar e nem falar. Ele depende exclusivamente de sua ajuda para fazer suas necessidades
higiénicas e de alimentagdo. Daf a preocupagio de dona Zenaide em deixar a “mesa arrumada” bem cedo

para que sobre mais tempo de cuidar dele, iniciando sua ajuda com “o mingauzinho” dado ao marido.
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As mulheres benzedeiras de Parintins ao se relacionarem com sua clientela que na maioria
das vezes sdo maes em busca da satide dos filhos, tornam-se agentes de transformacéo social, pois
mostram através de suas praticas de cura que néo estdo a margem da sociedade. Pelo contrario,
ao oferecerem uma nova alternativa de interpretagio do mundo elas intervém no meio em que
atuam, contribuindo para a afirma¢do da mulher em uma sociedade que ainda é marcada pela
predomindncia masculina. Daf a importancia de seu papel na sociedade parintinense, pois ao se
manifestarem socialmente as benzedeiras modificam as normas e diminuem as contradi¢des de
género.

No discurso das benzedeiras e em suas histérias de vida percebemos uma nova maneira
de interpretagdo da realidade social, movida pela mediagdo com o divino contido na pratica da
benzi¢do. Essas praticas sofrem fortemente a influéncia do cristianismo que reorganiza as ideias
das benzedeiras, sua forma de pensar o mundo com base nas relacdes sociais que se estabelece
com o sagrado. Como observamos, no campo da satide nao existe uma rivalidade direta com a
medicina oficial por parte das benzedeiras, que sabem que sua atuagéo se realiza em uma area
especifica, distinta, e desconhecida dos médicos, e, portanto, sem conflitos. A cura se faz por pro-
cedimentos que visam estabelecer a ordem do corpo e do espirito. Dai elas sustentarem seus pro-
cedimentos no catolicismo, pois sendo a doenga uma desordem, a cura, por sua vez, vai procurar
uma reordenagdo, dando um novo significado. Assim, quebranto, mau-olhado ou ezipla, entre
outras, sio doencas tratadas com procedimentos e oragdes de cunho catolico pelas benzedeiras, e

estas doencas nio fazem parte do conhecimento da medicina oficial.
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