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As multiplas faces de Exu na Umbanda

Adriano O. Trajano Gomes'

Introdugao

Os “Exus-Demonios” descritos nos livros de Gongalves da Silva (2002;
2005; 2012), sao para ele, uma continuidade com a concepcao africana de
Exu e, ao mesmo tempo, sao diferencas em relagcao a concepcgao crista de
demonio. Isto significa dizer que enquanto o Exu africano foi demonizado, o
diabo cristao foi “exucizado” ou “orixalizado”. Para isso, o relativismo
africano no maniqueismo cristao do bem e do mal introduziu muito bem isso.
Esta imagem de “Exu-Demoénio” também acabou sendo reproduzida pelos
umbandistas no municipio de Vigosa, Zona da Mata alagoana.? Foi possivel, a
partir de uma pesquisa etnografica e da histéria oral, sintetizar algumas
informacoes histoéricas acerca da formacgao do culto organizado da Umbanda
neste municipio e da construcéo do cosmo religioso sobre Exu.?

No cosmo® religioso umbandista ha diferentes expectativas dos
médiuns com as diferentes categorias de espiritos. Temor, principalmente em
relacao aos Exus e Pombagiras, interpretados como pertencentes a “linha de
5

esquerda” Afeto em relacao aos Pretos-Velhos, Caboclos e Ciganos.

! Mestre em Ciéncia das Religides pela Universidade Luséfona/Portugal e Mestrando em Histéria pela
Universidade  Federal de  Alagoas. E Pastor Batista desde 2004 Contato:
adrianotrajanol3@hotmail.com

2 O municipio de Vicosa esté localizado a 86 quildbmetros da capital Maceid, Mesorregido do Leste
Alagoano; Microrregido Serrana dos Quilombos dos Palmares, regido do Vale do Paraiba. Seus
principais acessos se dao pela BR-316, AL-204 e a AL-110, todas asfaltadas. No que concerne ao
adensamento populacional, Vigosa atualmente registra uma populagdo de 25.444 habitantes (CENSO
2010).

% O autor iniciou sua pesquisa de campo no ano de 2009 em apenas oito terreiros de Umbanda. No
inicio do ano de 2014 a pesquisa foi retomada e ampliada envolvendo os trinta e trés terreiros ali
existentes. A Dissertacdo em Ciéncia das Religides esta [no prelo] e a Dissertacdo em Historia sera
defendida em dezembro de 2015.

* Termo empregado e explorado por Ortiz, (1991, p. 69-86) e Montero (1985, p.175-248), significando
todo o universo dessa religido representado em suas praticas, crencas, espiritos, tradigfes, rituais,
mitos e costumes religiosos.

® Espiritos na Umbanda que se encontram préximos do mundo material, com afinidade, préximos dos
filhos/as de santo, com suas aflicdes e incertezas, representando a condicdo social desses
individuos. A “linha de esquerda” diz respeito ao mundo inferior, espiritos menos evoluidos na escala
espiritual -, significa enxergar o lugar que ela ocupou durante o processo sincrético. Esses espiritos
considerados da “linha de esquerda” da Umbanda constituem-se uma espécie de “retrato” social;
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Respeito em relacao aos Orixas. Ternura e inocéncia em relacao aos
espiritos de criangcas, os Odés. Enfim, as imagens desses espiritos sao
marcadas pela sua diversidade e incorporacao nos filhos/as de santo. Ou
seja, trata-se de espiritos que sao constituintes da vida religiosa pessoal e
coletiva desses grupos. A realidade cotidiana desses filhos/as de santo e
espiritos estd marcada pelo imbricamento dos aspectos relacionais como:
reveréncia, temor, devogao, respeito, esperanca, fidelidade, dedicacao e
obediéncia as entidades cultuadas, configurando-se uma dinamica
relacional. Essas diferentes expectativas mediunicas fazem com que as
tarefas religiosas tornem-se reguladoras do cotidiano desses filhos/as de
santo, cujo processo analogo resulta na realidade vivencial de todos/as. Os
Exus e Pombagiras, espiritos que compdem a chamada linha de esquerda da
Umbanda ou Quimbanda estao presentes no cotidiano desses terreiros, bem
como na relagao pessoal e coletiva desses filhos/as de santo. Historicamente
as imagens do Orixa Exu foram ressignificadas analogamente ao diabo
cristao, sobretudo, a partir de uma construcao moderna feita pela teologia
judaico-crista, a tudo o que representa a maldade e a danacao (DELUMEAU,
1989; THOMAS, 1991).

No processo de desenvolvimento da Umbanda na primeira metade do
século XX no Brasil, sobretudo, na égide sincrética dos cultos afro-brasileiros
(GONCALVES DA SILVA, 2005), os Exus foram empurrados de vez para o
dominio infernal da religiao como resultado da influéncia do pensamento
judaico-cristdao que passou a permear e a dividir opinides no interior da
Umbanda. Assim, o dualismo ético entre o bem (Orixas) e o mal (Exus e
Pombagiras) passou a ocupar o cosmo religioso umbandista desde sua
organizacao histérico social.

O estudo da Umbanda em Vicosa é fundamental para compreender o
papel que as religides negras cumprem na religiosidade popular alagoana.
Ressalta-se que nao consta no universo académico e, nem tampouco, nos

acervos bibliotecarios do municipio de Vigcosa, nenhuma referéncia

“descrigdo condensada” da realidade e condigbes de vida desses filhos/as de santo as margens da
sociedade brasileira (MONTERO, 1985, p. 200).
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bibliografica acerca das religioes afro-brasileiras ali. Isto & confirmado por
Rafael (2004, p.263), o qual escreve que nao é estranho reconhecer que no
estado de Alagoas, sobretudo, poucos autores tém dado atencao as
manifestagcdoes de matriz africana. Em meados do final do século XIX, ao que
se sabe, existia em Alagoas a pratica do Candomblé nagd, cuja concentragcao
estava na capital do Estado, Macei6é. No ano de 1912 existiam, s6 em Macei6,
mais de cinquenta terreiros comumente chamados de Xangoés; assim, em
rincoes mais longinquos da capital, existia pelo menos, uma casa de Xang6
(RAFAEL, 2004). Conforme Santos (2012, p. 191-192), o “siléncio dos
intelectuais” e da repressao violenta e sistematica contra essa modalidade
religiosa permaneceu por décadas. Dai a necessidade de redigir um trabalho
como este abordando a construcao histérica desse universo religioso

multifacetado.

Problematica

Quem sao os Exus na Umbanda? O que os/as filhos/as de santo e suas
respectivas liderancas religiosas pensam acerca dessa categoria de
espiritos? Por que sao identificados dentro da chamada linha de esquerda? O
que os Exus representam no imaginario religioso da Umbanda? Partindo da
problematica precitada, a hipétese podera ser posta no sentido de se somar
a concepcao dos filhos/as de santo umbandistas e suas liderancas,
entendendo, a priori, ser uma relagcao marcada por extrema obediéncia e
esperanca na forga dos Exus. Desse modo, tendo em vista o carater frickster
de Exu (QUEIROZ, 1991), bem como as representacdées de sua imagem
disseminada ao longo das décadas fez com que o universo magico-religioso

da Umbanda o interpretasse como representante das trevas.

Objetivos

O objetivo é compreender as interpretacoes e percepgcoes
historicamente construidas acerca do Orixa Exu entre os anos 1960 e 2014, e
identificar as absorcoes e similitudes histéricas, sobretudo, no

desenvolvimento do processo sincrético no Brasil a partir da organizagcao da
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Umbanda na segunda metade do século XX. E, por sua vez, refletir seus
desdobramentos no imaginario religioso umbandista, no municipio de Vigcosa,
interior de Alagoas, a partir da segunda metade do século XX. Dessa forma,
espera-se constituir uma base de reflexao que auxiliara no fortalecimento de
uma teoria explicativa sobre as transformacdoes e mudancgas historicas
vivenciadas pelas religidoes afro-brasileiras no estado, tendo em vista os

embates culturais, sobretudo, sociais de seus adeptos na atualidade.

Objetivos Especificos

a) ldentificar dados sobre a histéria contemporanea das religioes afro-
brasileiras no Estado de Alagoas, a partir de uma énfase no municipio
de Vicosa;

b) Descrever as mudancgas histéricas do Orixda Exu nos rituais
umbandistas praticados no municipio de Vigosal/Alagoas;

c) Caracterizar as percepgoes e experiéncias que os filhos/as de santo
umbandistas tém na relagao com os Exus cultuados nos terreiros;

d) Identificar as transformacgoes culturais e sociais do Exu na Umbanda a
partir da segunda metade do século XX;

e) Verificar na histéria da Umbanda vicosense as concepg¢oes dos filhos

de santo sobre os Exus.

Metodologia

A base teérico-metodolégica utilizada foi a perspectiva da historia
social a partir da pratica historiografica com empreendimento cientifico
procurando entender a realidade circundante do objeto investigado,
considerando a interdisciplinaridade das ciéncias humanas e sociais, a fim de
construir uma analise histérica do objeto de pesquisa (HAGUETTE, 1992,
MINAYO, 2008). Os terreiros de Umbanda investigados trazem em seu
arcabouco ritualistico experiéncias proprias e singulares. Desse modo, tem-
se a seguinte composicao desse universo da pesquisa, 33 terreiros inseridos
no municipio de Vigcosal/AL. Entrevistas individuais semiestruturadas com as

trinta e duas liderancas umbandistas, realizadas no interior dos proprios
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terreiros e em suas residéncias, bem como a participacao e insercao em pelo
menos vinte “giras” ou “toques” de Exus e Pombagiras e seis has chamadas
“matancas pra Exu”, cerimdnias publicas e internas; entrevistas com
consulentes que buscam os servicos magico-religiosos do Exus e
participacao nas oferendas dedicadas a esses espiritos, fontes documentais
e jornais que irao compor as fontes de pesquisa.

O método utilizado baseia-se na analise comparativa das informagoes
na pesquisa bibliografica, documental e dos dados colhidos em campo,
utilizando como base o método dedutivo, a partir da analise da disposi¢ao
ordenada dos enunciados gerais, em que tais informacdes serao
sistematizadas em uma fundamentacao teoérica, e alicercada nesta ultima.
Para Haguette, “... os métodos qualitativos enfatizam as especificidades de
um fendbmeno em termos de suas origens e sua razao de ser" (1992, p.63).
Para situar-se no campo de pesquisa adentra-se no municipio de Vigosa que
esta localizado a 96 quilometros da capital Macei6, na mesorregiao do leste
alagoano e microrregiao serrana dos Quilombos dos Palmares e, atualmente,
registra uma populagiao de 25.444 habitantes®. Para compor o universo desta
pesquisa, conforme abordado, serao entrevistados filhos/as de santo e Pais e
Maes de santo, sendo todas as falas gravadas em equipamento digital de

audio e video constituindo assim o empreendimento cientifico da pesquisa.

Resultados e discussdes

Os Exus na Umbanda em Vigosa, parecem “codificar” e “corporificar”
significagcdoes religiosas, encarnadas e moduladas em significacboes e
compreensdes nao-verbais. Ou seja, matizadas por um mosaico social e
histérico-cultural. Os rituais envolvendo as “giras”, “consultas” e todas as
celebracées umbandistas, constituem-se um mecanismo de pertenca ou
adesao ao poder ou status religioso adquirido, reforcando esse poder para os
consulentes. O campo de pesquisa mostrou que a relacao entre filhos/as de

santo e Exus na Umbanda é explicita. Os terreiros agregam pessoas pobres e

® Censo IBGE 2010. Dados disponiveis em: <http://www.ibge.gov.br/cidadesat/topwindow.htm?1 >.
Acesso em: 09. nov. 2013.
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sexualmente marginalizadas. Nesses espacos de culto os rituais servem
como elemento agregador e aproximador do divino, bem como através dele,
as pessoas encontram um espaco no qual possam se comunicar com esses
espiritos e, ao mesmo tempo, solicitar seus trabalhos a fim de encontrar uma
resposta para seus problemas existéncias.

No que diz respeito ao “processo sincrético”, ao se ajustar a tradicao
crista brasileira, o ritual de origem africana, evidentemente, faltou preencher
o tradicional dualismo cristao, céu-inferno, salvacao-condenacao, Deus-
diabo, bem-mal e certo-errado, a luz da fé. O lado satanico desse esquema
encaixou perfeitamente nos rituais e no modo de pensar dos adeptos dessas
religidoes dos Orixas a partir do inicio do século XIX, com o ressurgimento ou
sistematizacao da Umbanda. Enquanto os Orixas ou santos da Umbanda
como comumente sao chamados, assumiam o terreno do bem, muito bem
representados nas imagens dos Pretos Velhos e Caboclos, os Exus, agora
pluralizados, assumiriam o papel de espiritos de condutas questionaveis,
figuras do mal. Isto foi identificado na fala das liderangas umbandistas
vigosenses.

A imagem ressignificada de Exu na fala das liderancas é da “parte do
satanas”, para isso precisa ser “amansado” pelos Pretos Velhos e para que
Exu passe a “gostar da gente”, segundo ele, faz-se necessario cumprir suas
obrigacoes ou oferecer-lhe mais axé. Fica clara a alusao que se faz a Exu
ligando-o ao universo da chamada “magia negra”, “trevas” e ‘“partes baixas
da terra”. Importante observar também que no campo de pesquisa ficou claro
o lado de “cobranca” e “punicao” de Exu com relagcao aos filhos de santo
relapsos.

O que se percebeu foi que em algum grau todos sempre trabalharam
com Exu e consequentemente, com “matancas” e “bebidas alcodlicas”. O
apice no ritual sempre foi o transe de possessao quer seja em rituais publicos
ou privados. Tudo leva a compreender que em certa medida, a lideranca mais
antiga disputa espaco com a mais jovem e vice e versa. Quanto aos rituais ou
festas de Exu, ficou evidente o transe de possessao por dezenas de Exus e

Pombagiras e a grande semelhanca de praticas entre os terreiros cada qual
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com suas especificidades. Nao coube a esta pesquisa averiguar ou investigar
minuciosamente o transe ou incorporagao, mas procurar compreender o
personagem Exu na visao da lideranca. Ficou evidente o culto a Exu, suas
oferendas, suas cobrancas, suas admoestacoes aos filhos de santo. Também
ficou evidente o respeito e temor para com os Exus e sua agao direta na vida
de todos nos terreiros e no seu cotidiano. Em suma, percebeu-se também que
Exu em Vicosa foi ressignificado e revivido na pratica e na visao de cada
lideranca.

A construcao da cosmovisao religiosa umbandista a partir das falas
dos seus representantes mais antigos s6 comprovaria o dilema histérico que
ainda cerca o personagem Exu e suas falanges. Percebeu-se ainda que a
experiéncia religiosa umbandista foi vivida, sentida e compreendida
corporalmente. Observou-se que as classes de Exus e Pombagiras
corporificam significacées religiosas, encarnadas e moduladas em
significagcdoes e compreensodes nao-verbais. No transe de possessao as maos
eram encolhidas e postas para tras vindo logo depois a ajoelhar-se diante do
conga ou assentamento de Exu, cambaleando, com a cabeca em direcao ao
chao sempre. As acentuadas disfonia’, disfemia® e dislalia® ficaram visiveis
durante o transe. Muitos Exus nao conseguiam sequer pronunciar uma
palavra ficando apenas emitindo sons de extrema rouquidao e derramando
saliva ao chao. Para um Pai de santo, esses Exus sao os mais “pesados”,
“infernais”.

Intercalando as experiéncias com o texto de Birman (1983, p. 28-60), de
notar que nos rituais umbandistas acompanhados, a subalternidade das
entidades ocupava um valor positivo. Os espiritos mais valorizados na
Umbanda eram pensados como seres inferiores e subalternos aos homens -
como se pdéde observar nos discursos registrados: “da parte baixa”, “do
invisivel”, “da magia negra”, “da esquerda”. Parece que aquele poder
religioso decorria de uma inversao simboélica de valores em que, do ponto de

vista estrutural, sao julgados inferiores na sociedade, no ritual sao

" Perturbacao na voz, sons vocais distorcidos.
® Sons com dificuldades de audicéo, gagueira.
® Falas com perturbacao sonora, sons distorcidos.
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detentores de poder magico particular, advindo da proépria condicao que
possuem. A leitura do texto de Birman contribuiu para identificar esta
inversao de valores da hierarquia espiritual como constituintes do triunfo
religioso da Umbanda em que os fracos e socialmente despossuidos passam
a ter, por meio do poder magico, sabedoria, forgca e atuacao no mundo,
legitimadas pela religiao. Assim, compreendeu-se que a Umbanda em Vigosa
retira do estigma de seres inferiores e menos evoluidos, sua vitalidade, sua
acao magica. Um exemplo disso ficou explicito nas figuras observadas dos
Exus e Pombagiras, os quais recebiam louvagao, admiracao e temor dentro e
fora dos terreiros. Este aspecto paradoxal, ou esta inversao simbélica
assumia ali um carater de transgressao, renovando outra fonte de poder na
sociedade - os “foques”; desse modo, reuniam todas as entidades em terra
por meio de um poder magico inigualavel.

Apos leitura compreensiva do conjunto do material coletado em campo,
supode-se que uma das hipoteses desta pesquisa seja a de que, em algum
grau, toda a liderangca umbandista tenha a plena consciéncia de que a
imagem de Exu como sindnimo de Diabo seja inevitavel e, consequentemente,
suas puni¢coes sejam uma realidade. Pode-se dizer, de certo modo, que a
relacdo com os Exus, constitui-se uma relagcao de temor, reveréncia,

disciplina rigida e extremo respeito e obediéncia.

Consideracgoes finais

Faz-se necessario desvincular todo pensamento de ver a umbanda
como uma “religiao dos demoénios”, inimiga do cristianismo e responsavel
pelo sofrimento, desgraca e perdicao humana. Desvincular a Umbanda da
imagem do mal, do diabélico. Observou-se que esta analogia ao inferno e ao
diabo, de fato existe e que os Exus cultuados nos terreiros influenciam
diretamente em todas as esferas da vida dos adeptos, inclusive causando-
lhes medo. Especificamente, o campo deixou transparecer que os Exus,
talvez sejam cultuados mais por medo do que por admiracao. O interessante
na pesquisa nao é tanto os elementos que compoem o gradiente religioso

umbandista, mas, compreender seus significados e o sentido social que eles
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adquirem no rito religioso. Nos rituais de Exu, evidenciou-se uma conciliagao
transcendente intrinseca entre os filhos/as de santo e os espiritos através do
corpo, resultando em profunda intimidade com os mesmos. Compreende-se
também que foi no ritual que Exu foi ressignificado adaptado a valores e
praticas sociais e culturais no Brasil do século XX (NEGRAO, 1996; PRANDI,
2005; BASTIDE, 1989, 2001; VERGER, 2000). Vicosa nao escaparia desse
processo.

Mediante o exposto, o presente artigo procurou compreender uma
avaliacao das regras e valores que parecem reafirmar a presenga do “Exu
malfazejo” que pode vir a atuar com Exu benfazejo”, das suas forcas magicas
nos/as filhos/as de santo em seu cotidiano. E importante elucidar que a
insercao em grupo de Umbanda gera compromissos, tanto no ambito
individual, quanto no social. Existem tarefas religiosas descritas pelos grupos
que precisam, de maneira individual, ser cumpridas a risca, no caso, as
chamadas “matancas”ou “cortes”pra Exu. Essas tarefas sao dedicadas a Ele
e as comunidades ou familias de santo locais. Com efeito, a construcao da
imagem de Exu nos terreiros parece ter sentido a partir da rede social e
religiosa que a compartilha. Desse modo, nesta perspectiva, procurou-se
identificar as multiplas faces de Exu e sua relagao com a imagem do Diabo
dos cristaos na constituinte da realidade pessoal e coletiva do processo
religioso entre a chamada “Jinha de esquerda” e a diversidade Exus

existentes em seu panteao.
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